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Agenda du
9 au 16 octobre

Dimanche 11 octobre a 9h

Les sentiers de la Vaunoise

Randonnée a la Bouéxiére

Rendez-vous place des Voyages,

départ a 9h00

e Circuit de Sevailles et du Pont
Romain de 17 km

Mardi 13 octobre a 8h45

Les sentiers de la Vaunoise

Randonnée a Saint-Gilles

Rendez-vous sur le parking de la

salle des sports a Pleumeleuc

e Circuit de la Fosse et de la Noé
Colombier de 10 km

e Circuit de la Fontaine et de la
Noé Colombier de 6,6 km

Vendredi 16 octobre a 10h15 et a
11h

Médiatheque La Parchemine
Bébés lecteurs

Les livres c’est bon pour les
bébés ! Histoires, comptines et
jeux de doigts seront au rendez-
vous pour le plaisir des yeux et
des p’tites oreilles.

Pour les 0-3 ans, gratuit, sur
inscription aupres de
mediatheque@pleumeleuc.bzh
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ﬁ Paroisse
Messe le samedi 10 octobre a 18h a
|'église de Pleumeleuc.
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™ Solidaribus

Le Solidaribus vous donne rendez-
vous le lundi 12 octobre 2026, de
10h30 a 12h30, place de I'Eglise.
Permanence uniquement sur
rendez-vous.

0290027883 ou
solidaribus@spf35.org

Pleuny

B} vie municipale

Parution toutes les
deux semaines
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22%1 Rappel - randonnée gourmande
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*J Bravo pour votre grande mobilisation : la randonnée
gourmande au profit d’Octobre Rose affiche complet |
(aucune inscription sur place) !

SAMEDI

Pour les personnes inscrites : rendez-vous samedi 10
octobre a 16h00 place des Voyages, avec une touche de
rose pour une photo collective avant le départ !

OCTOBRE
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-.L ’ Pensez a prévoir votre gobelet, une lampe
frontale et un gilet réfléchissant pour la fin du parcours.

@ SALON BIEN-ETRE
AU PROFIT DES TRIPLETTES
Sollo 'Etircele
AR

@ DEMONSTRATION

DE PALPATIONS

Sate IEtincule

B roure L Journes 3
RANDONNEE GOURMANDE
DEPART PLACE DES VOVAGES

DEPART A 16H

® Pour rappel, le parcours est exclusivement piéton et
les animaux de compagnie ne sont pas autorisés.

A samedi pour une belle randonnée ! £}

o Octobre Rose - Découvrez le salon des créateurs et du bien-étre

Dans le cadre d’Octobre Rose, un salon « Créateurs et Bien-
étre » se tiendra samedi 10 octobre, de 10h a 18h, a la salle
Salon VD1, Créateurs  Etincelle.
.« ¢t Bien-étre

Cosmétiques

“®  Venez découvrir de nombreux exposants autour des
cosmeétiques, bijoux, bien-étre, prét-a-porter et décoration. Une
tombola gratuite, une buvette et une vente de gateaux seront
également proposées.

Bien-étre

Prét-a-porter

Bijoux

Entrée gratuite. Journée organisée avec la participation du
Comité Féminin 35 et du Collectif Triplettes Roses.

Venez nombreux profiter de ce moment convivial tout en
soutenant Octobre Rose !
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‘I' Halloween a la médiathéque : animations pour tous les ages

*promionssd”
ET SORTILEGES

A LA MEDIATHEQUE - ATELIERS ET LECTURES

A 'occasion d’Halloween, la médiathéque de Pleumeleuc vous
propose un programme d’animations sur le théme « Potions et
sortileges ». Des rendez-vous adaptés a chaque age :

A partir de 7 ans
Vendredi 23 octobre - 20h
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La Ludothéque de Pleumeleuc organise la 6°™ édition de sa
braderie jeux et jouets, le dimanche 18 octobre, de 9h a 13h, a la
salle Etincelle (installation de 8h a 9h pour les exposants).

U de 043 anslesamedi 17 octobre a 10h
O de 436 ansle samedi 24 octobre a 10h30
O a partir de 7 ans le vendredi 23 octobre a 20h

Animations gratuites, sur inscription auprés de la médiatheque
(mediatheque@pleumeleuc.bzh) dans la limite des places
disponibles.
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Braderie jeux et jouets de la Ludothéque

Une matinée conviviale pour petits et grands, consacrée aux jeux et
jouets d’occasion, pour leur donner une seconde vie !

Buvette et petite restauration sucrée sur place.

www.pleumeleuc.bzh
mairie@pleumeleuc.bzh
Tél. : 02.99.06.15.60

Horaires de I’agence postale
9h-12h du lundi au samedi

Horaires de la mairie
9h-12h du lundi au samedi
14h-17h les lundis, mercredis et vendredis
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B} vie municipale

Appel a candidatures - Conseil Municipal des Jeunes

\
Tu as entre 10 et 15 ans, tu habites a \\ 3 4 jeunes '//
Pleumeleuc et tu es au minimum en CM2 ?
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Présente-toi pour rejoindre le Conseil BILAN DESTO .
y CEREM

Municipal des Jeunes (CMJ) ! = 2025

LLYE DEFIS

12 places sont a pourvoir pour participer @ 14 JUILLET
3 la vie de lacommune, proposer tes idées et o MRS
contribuer aux futurs projets municipaux. = =
Pour candidater : retire ton bulletin de
candidature en mairie, a I'Espace jeunes ou
sur le site de la commune. Compléte-le et
réalise une affiche de présentation et de
motivation.

LN AUX ACTIONS ™
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* Candidatures jusqu’au 6 novembre 2026
a déposer en mairie, a I'Espace jeunes ou par
mail.

Pour tout renseignement complémentaire,
tu peux contacter Justin a I'adresse :
animation-jeunesse@pleumeleuc.bzh

% Ateliers « Bien chez soi » : il reste des places !

Suite a la réunion de présentation du 28 septembre, des
places sont encore disponibles pour les ateliers proposés
par SOLIHA Bretagne et la Fédération Francgaise Sports
pour Tous.

Destinés aux retraités, ces ateliers permettent d’aborder
différentes thématiques pour bien vivre chez soi et
préserver son autonomie : aménagement du logement,
bons gestes et postures, solutions innovantes, habitat
durable et prévention des chutes.

= Il est encore possible de s’inscrire !
Pour connaitre les modalités d’inscription et le
programme, contactez la mairie de Pleumeleuc.

autres informations

Permanence France services — Lundi 12 octobre

Pour étre au plus prés de vos besoins, I'équipe France
SerV|c,es de Montfort Commu.naute vous agcgelllera l_'ihterédIGWC
lors d’une permanence exceptionnelle organisée dans
votre mairie : le lundi 12 octobre 2026 de 14h a 17h

dans la salle du Conseil municipal. vient a votre rencontre
le lundi 12 Octobre
Vous avez une question concernant vos démarches de 16h a 17h
administratives ? Besoin d'aide pour utiliser un -
service en ligne ou pour contacter un organisme dans votre mairie.

public ? Ou tout simplement pour connaitre comment

(% "
France Services peut vous aider ? @ - j‘
|m

Que vous ayez besoin d'aide pour une demande -

auprés de la CAF, de I'Assurance Maladie, de Venez découvrir nos missions et
I’Assurance retraite ou pour effectuer des démarches échanger sur vos démarches
en ligne, Marie et Nathalie seront la pour vous administratives.

informer et vous accompagner. Pensez a apporter VoS 6)
leumeleuc

. e . N A . En
identifiants de connexion et 'accés a votre boite mail.

e, DAMIMT

Si vous souhaitez recevoir Pleum'Infos chaque vendredi par mail, envoyez une
demande a communication@pleumeleuc.bzh

== 17 au 23 octobre

Dimanche 18 octobre a 17h
Concert a I'église de Pleumeleuc
Par 'académie Paul Le Flem, avec
voix, accordéon et violoncelle.

Mardi 20 octobre a 8h45

Les sentiers de la Vaunoise

Randonnée a Pleumeleuc / Bédée

Rendez-vous sur le parking de la

salle des sports a Pleumeleuc

e Circuit Moulin Blanc—La
Primaudiéere de 11 km

e Circuit de la Morinais de 6,7 km

( Agenda du )
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a Conseil municipal

Prochain conseil municipal le lundi
19 octobre a 20h, salle du conseil a
la mairie. Séance ouverte au public.
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¢ Pharmacies:
“» 10 et 11 octobre
Devos a Talensac
02.99.09.30.03
“» 17 et 18 octobre
Dupont Kermel a Bédée
02.99.07.00.17

Pour connaitre la pharmacie de
garde la plus proche, appelez le
3237

e Meédecins : docteurs Allard-
Coualan, Genevieéve, Guichard,
Jegu, Morin 02.99.07.21.60 ou
appelez le 15

¢ Infirmiers : Bohuon, Robic, Viot
06.09.20.64.18

e Kinésithérapeutes : Bertin,
Faisant, Mamer-Huet, Morel,
Morice 02.99.07.09.10

e Ambulances : Briand-Dubois
(Bédée) 02.99.07.00.70

o Vétérinaires :

Clinique vétérinaire :
Pleumeleuc 02.99.61.31.28

¢ Laboratoire : Cerballiance,

9 G rue Pasteur 02.22.09.60.07
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