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Tenir son chien en laisse
pour la sécurité de tous

A la suite d’'un incident impliquant un chien en

divagation, la commune de Pleumeleuc a renforcé
la réglementation concernant les animaux domestiques. — —
Depuis le 23 septembre, tous doivent étre tenus en

laisse sur la voie publique et les espaces ouverts au E'I . e o I .
public. Les chiens dits « dangereux » doivent également ectlons munlc'pa es:
etre muselés. | ) etes-vous préet a voter ?
@ Pour des raisons d’hygiene, les animaux, méme en
laisse, ne sont pas autorisés dans les aires de jeux Les prochaines élections municipales auront

pour enfants, les cimetieres, les terrains sportifs lieu les 15 et 22 (en cas de 2™ tour) mars
ni dans les batiments publics ou culturels. Cette 2026. Voici quelques conseils pour vous assurer
interdiction ne concerne pas les chiens d'assis- gue vous pourrez voter.

I tance aux personnes malvoyantes.

Mercia chacun de respecter ces regles pour @

le bien-6étre et la sécurité de tous. Assurez-vous d'étre inscrit sur la liste électorale

de Pleumeleuc en vous rendant sur le site officiel
www.service-public.gouv.fr/particuliers/

| § vosdroits/N47
En ligne sur le site du I
Ministére de I'Intérieur Jusqu'a six semaines
avec une piece d'identité avant le scrutin.
et un justificatif de Certaines situations
g . domicile ; permettent une
En mairie avec une piece inscription plus tardive
d’identité, un justificatif (jeunes atteignant
de domicile (moins de 18 ans, déménagement,
3 mois) et le formulaire naturalisation...).
L'histoire se déroule plus de 100 ans Cerfan°12669. .
apres notre ére. Un fléau pése sur I @} ANOTER =
le Monde : La Brume, noire et épaisse, @ Les jeunes au auront
; . . 18 ans jusqu'a la veille
qui envahit et engloutit tout sur de I'élection sont
son passage. Elle semble chercher Vérifiez votre automatiquement inscrits
quelgu'un... inscription des sur les listes électorales pour

; 5 maintenant pour s .
La jeune ogresse Tempérance étre sar de pouvoir peu qu'ils aient effectué leur

décide de se lancer dans une quéte voter en mars. recensement citoyen.
pour remonter aux origines du mal. Tempérance

a un avantage, elle peut voir dans la Brume.

Elle sera accompagnée de Grisette, sorciere grincheuse

qui I'a recueillie, Isma, Ezilda, autres sorcieres

brouches, et Hélene.

C'est le début d'une aventure semée

d’embdiches en compagnie de super-héroines .
au caractére bien trempé, courageuses et attachantes. SUeumeleuc
Un récit quelque peu visionnaire, un dessin LA MAIRIE
dynamique, des dialogues drdles et percutants, tout A VOTRE SERVICE Responsable de publication :
pour passer un bon moment de lecture ! En attendant 14 rue de Rennes Yannick Fouville, maire

4 3 . . " Réalisation : Acis&Galaté -

la suite avec impatience, le premier tome Le souffle 3/5137 Pleumeleuc Impression : Imprimerie Hauts de Vilaine
des choses" est disponible a La Parchemine et dans Tél : 02 99 06 15 60 Distribué par ASERVIA
d'autres médiathéques du réseau Avélia ! » www.pleumeleuc.bzh
Sabine, médiathécaire a La Parchemine mairie@pleumeleuc.bzh \ IMPRIM’VERT®
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Alors que le contexte national
est pour le moins compliqué,
je souhaite vous rassurer sur
le fait que notre commune
parvient, encore cette année, a tenir le cap.
En effet, grace a l'investissement des élus
et des agents, nous avons pu maintenir une qualité de services et
réaliser un certain nombre de travaux ; tout en débutant notre grand
chantier de rénovation énergétique et extension du complexe sportif,
qui a ce jour respecte le planning prévisionnel. Cela signifie donc que
nos associations sportives vont pouvoir maintenir leurs activités en
se déplacant sur Irodouér, Romillé ou Bédée a compter du 1¢ janvier
prochain comme convenu, le temps des travaux. Il est important
de remercier ces communes voisines avec lesquelles nous signons
des conventions de mise a disposition d’équipements sportifs.

Vous aurez, dans ce numéro, la possibilité de vous plonger de nouveau
dans notre histoire communale, grace aux recherches de I'association
Passerelle sur les anciens commerces de centre bourg. Nous pensons
aussi aux archives des articles Ouest-France données a la commune
par Jacques Fauquant. Nous le remercions bien sincerement.

C'est notamment l'occasion de se remémorer une féte exceptionnelle,
l'organisation d’une course de kartings dans les rues de Pleumeleuc,
ilyadéja40ans!

Par ailleurs, il vous est expliqué la mise en place des espaces sans
tabac ou les essais de sécurisation des routes. Vous pourrez aussi
noter le succes grandissant du marché hebdomadaire avec l'arrivée
de nouveaux commercants.

Dans cette édition, les femmes sont mises a I'honneur avec nos
bénévoles Maryse, Nicole ou Amandine qui brillent par leur efficacité
au service des autres. C'est également le cas pour nos jeunes
sportives Teyanna et Joséphine ! Je n‘oublierai pas non plus Caroline,
notre responsable ressources humaines, qui contribue au bon
fonctionnement des services municipaux.

Enfin, vous découvrirez en derniére page les photos de
différents matériels du service technique, dont une partie a été
renouvelée réecemment pour améliorer l'efficacité et le confort
de travail de nos agents.

Pour finir, je vous souhaite de tres belles fétes de fin d'année
et vous donne rendez- vous pour les traditionnels vceux de
la municipalité, le 11 janvier prochain.

A tres bient6t.

Yannick Fouville, Maire
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Nos chers espaces verts

Lentretien des espaces verts souléve souvent des remarques
des habitants. Mais concretement quels sont les contraintes et
les choix faits pour maintenir un environnement le plus agréable
possible dans la commune ?

DES CHOIX DICTES PAR LA NATURE...

Les espaces verts sont constitués

d'espéces vivantes, vectrices de
biodiversité. Pour cette raison l'entre-
tien n'est pas le méme dans toutes les
zones, on parle de gestion différenciée.
Certains espaces sont entretenus tres
fréquemment pour des raisons esthé-
tiques, d'autres moins, afin de permettre
le développement de la flore spontanée
et ainsi créer un habitat naturel pour les
insectes et la petite faune. Par exemple

Une enquéte qui en dit peu...

la taille des haies est déconseillée entre
le 15 mars et le 31 juillet, période de ni-
dification.

Le développement des plantes n'est pas
régulier. Un peu de pluie puis du soleil et
les « mauvaises herbes » se montrent
aussitot. Ce phénomene que nous vi-
vons dans nos jardins est démultiplié a
I'échelle d'une commune. Il est naturelle-
ment impossible pour les agents commu-
naux d’intervenir partout quand la nature
s'emballe.

e
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La municipalité tient cependant a remercier O

... MAIS AUSSI PAR LECONOMIE

Comme un ménage, une commune doit
faire des compromis afin de rendre les
meilleurs services possibles a ses ha-
bitants Cela conduit a des arbitrages
en terme de nombre d'agents affectés
aux espaces verts et par conséquent a
des priorisations. Ainsi, certaines zones
sensibles, pour des raisons d'usage, de
securité, ... sont traitées plus rapidement.
De plus les agents ne pouvant intervenir
partout en méme temps, les travaux sont
planifiés, d'ou, parfois, un décalage entre
le besoin ressenti et I'intervention réelle.

TOUS ACTEURS

Chaque habitant apporte sa contribution
a ce cadre de vie puisque depuis 2017
chacun est invité a entretenir les abords
immédiats de son habitation sur toute
sa périphérie. De I'espace entretenu avec
rigueur a la végétation spontanée, chacun
est libre de procéder a I'entretien de son
choix...tout en garantissant le passage et
la sécurité des usagers. ®

-

chaleureusement toutes celles et ceux U——=

Avec le précédent numéro de notre magazine,
nous vous proposions un questionnaire

afin de recueillir vos impressions sur la
communication apres les travaux menés

au cours des derniéres années.

DES REPONSES LIMITEES

Vous avez été 91 habitants a répondre a
ce questionnaire. Ce chiffre ne permet pas de tirer des
conclusions pleinement représentatives, mais il offre
quelques pistes pour mieux comprendre vos attentes.
Nous notons notamment que les plus jeunes habitants,
gu'ils le soient par I'age ou par leur récente installation
a Pleumeleuc, sont moins nombreux a s'étre exprimés.
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qui ont pris le temps de s'exprimer et de
contribuer a I'amélioration de la communication locale.

ET MAINTENANT ?

Ces premiers retours confirment qu'il reste encore des efforts a
poursuivre pour informer chacun, au bon moment et par les bons
canaux. Dans un monde saturé d'informations, il devient parfois
difficile de distinguer ce qui nous concerne vraiment.

Par ailleurs, I'un des défis reste de mieux toucher les familles et les
nouveaux habitants, souvent pris par un rythme de vie soutenu et
peu disponibles pour s'informer sur la vie locale.

Il appartiendra aux €lus du prochain mandat municipal de décider
des orientations a prendre afin de rendre la communication
toujours plus claire, accessible et proche des habitants. ®



S AVOIR

Le chantier de la salle
de sports avance
a bon rythme

Les travaux de la salle de sports,
lancés en juin dernier, progressent
selon le calendrier prévu. Ce projet,
mené en deux grandes étapes,

vise a moderniser et agrandir les
équipements sportifs de la commune.

RESPONSABLE DES RESSOURCES
HUMAINES

43 agents travaillent dans la commune au sein des
différents services : éducation, culture, accueil, entretien, ...
Nous avons rencontré Caroline Maugars qui nous a parlé

de son métier de responsable des ressources humaines.

L'EXTENSION PREND FORME

Aprés une phase d'installation du chan-
tier et de terrassement en juin, puis I'arrivée
de la grue le 18 juillet, I'été a été consacré aux
fondations de I'extension. Les vacances d'ao(t
ont permis le séchage du béton.
Deés la rentrée, les murs de I'extension sont sor-
tis de terre avec la préparation des nombreux
réseaux. Cet espace abritera, au rez-de-chaus-
sée, les vestiaires, la salle de réunion, les range-
ments, les sanitaires et les parties techniques.
Depuis fin septembre, le plancher est venu
fermer cette « boite » et le montage des murs
de I'étage a débuté. Celui-ci sera constitué de
la salle de convivialité, la salle de sports de
combat et la salle de pratiques douces.
Elément symbolique de cette extension, la
coursive dédiée aux spectateurs qui surplombe
les gradins extérieurs et toise le terrain de
basket intérieur a pris forme.

Bonjour, en quoi consiste Quelles sont les satisfactions
votre métier ? de votre métier ?

Je participe ala mise en place delapo- Contribuer au bon fonctionnement

litique RH de la commune, par exemple des services municipaux et, a travers

sur des sujets tels que l'attractivité, cela, ala qualité de vie des habitants.

la Qualité de Vie et des Conditions de Quand un recrutement se passe bien,

Travail (QVCT) ou encore le pilotage qu'une formation est mise en place ou

de la masse salariale. qu'un agent évolue, je suis satisfaite

J'accompagne également les agents de contribuer a la réussite collective.

qui assurent les services publics. Je

gere ainsi les parcours professionnels  Quelles sont les difficultés que

durecrutement au départ a laretraite, vous pouvez rencontrer ?

en passant par la paie, la formation, le  La réglementation est dense et en

suivi des carrieres... constante évolution, ce qui exige une
veille permanente. Il faut aussi gérer

Quelles sont les qualités néces- des situations humaines parfois déli-

saires pour exercer ce métier ? cates, qui nécessitent tact, écoute et,

Il faut avant tout de la rigueur et une  au besoin, fermeté.

bonne maitrise des regles de la fonc-  Le poste est tres polyvalent. Il faut sa-

tion publigue. voir jongler entre des taches tres diffé-

C'est aussi un métier profondément rentes au cours d'une méme journée.

humain ou il faut écouter, communi-

DEBUT DE LA 2t PHASE

En décembre les deux salles existantes seront
fermées afin de rénover l'existant en amé-
liorant le confort et les performances éner-
gétiques de la salle et de poser une nouvelle
toiture supportant des panneaux solaires. Elles
ne rouvriront qu'a la fin des travaux attendue

au dernier trimestre 2026. ®

gt
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quer clairement, faire preuve de dis-
crétion, de diplomatie et de réactivité.
Il faut aussi naviguer en permanence
entre les différents dossiers et les sol-
licitations individuelles du quotidien
avec la méme attention et la méme
exigence.

Quelle est votre plus

grande fierté ?

Je suis fiere d’avoir instauré une re-
lation de confiance avec les agents
et les élus. Pour moi, ce lien humain
est la base d'un service RH efficace et
respectueux. ®
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SAVOIR

Votre smartphone peut
vous sauver la vie

En cas de malaise, d’accident ou de danger, quelques
secondes peuvent faire la différence. Et si le premier
réflexe, au lieu de chercher de l'aide autour de soi,
consistait a utiliser l'objet que nous avons presque
toujours en main ou dans la poche ? Les smartphones
integrent désormais des fonctionnalités d’'urgence qui,
bien configurées, peuvent véritablement sauver des vies.

UNE FICHE MEDICALE ACCESSIBLE

AUX SECOURISTES
Les pompiers ou le SAMU peuvent consul-
ter une fiche médicale directement de-
puis I'écran verrouillé présentant allergies,
antécédents, traitements en cours, voire
groupe sanguin. Sur iPhone cette fonction
se configure dans |'application Santé ; sur
Android dans les parametres de sécurité.
Il est également possible de définir des
contacts d’'urgence a joindre en cas de
besoin.
Autre atout : la géolocalisation automa-
tique. Lors d'un appel au 112, la position
GPS est souvent transmise directement
aux services d'urgence, permettant une
intervention plus rapide.

Pour les secours, disposer immédiate-
ment de ces données peut changer la
prise en charge d'un patient inconscient.

APPELER LES SECOURS EN UN GESTE

Il n'est pas nécessaire de déverrouiller
son téléphone pour joindre les services
d'urgence. L'écran de verrouillage per-
met de composer directement le 112,
numéro d’appel d'urgence unique en
Europe, ou le 15, 17 et 18 selon les
besoins en France. Ces appels passent
méme sans carte SIM, tant qu'un réseau
est disponible.

Certains appareils vont plus loin : sur
iPhone, maintenir le bouton latéral et
un bouton de volume lance automati-

Marché : un rendez-vous qui a tout bon!

Le marché alimentaire de Pleumeleuc ne cesse
d’attirer de nouveaux adeptes ! Chaque semaine,
les habitants profitent de la convivialité du lieu
et d’'un choix de produits toujours plus varié.

DES PRODUITS FRAIS ET LOCAUX
Les étals regorgent désormais de produits frais et
locaux : volailles, viandes, charcuteries, produits de la mer,

Pour les plus pressés ou les
gourmands, pizzas et burgers sont N
aussi au rendez-vous. A la belle '
saison, les amateurs de jardinage

trouvent également un large choix

guement un appel aux secours ;
sur Android, plusieurs pressions
rapides sur la touche d'alimen-
tation déclenchent la méme
procédure. Dans certains cas,
un SMS est envoyé en parallele
aux contacts d'urgence, avec la
localisation précise.

BIEN PREPARER SON TELEPHONE
Encore faut-il que ces fonctions
soient activées. Remplir sa fiche
médicale, ajouter des contacts
d'urgence, se familiariser avec les
gestes permettant d'appeler rapide-
ment les secours... Autant de petits ré-
glages qui, en situation de crise, peuvent
sauver de précieuses minutes.
A I'heure ou le smartphone est critiqué
pour son omniprésence, il peut aussi de-
venir un allié décisif dans la gestion des
urgences. A condition que chacun prenne
le temps, des aujourd’hui, d'activer ces
options trop souvent ignorées. ®

Plus d’informations :
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de plants maraichers et floraux.
Fort de ce succes, le marché pourrait bientot s'agrandir.

fromages, fruits et légumes de saison, miel, pain ou encore

chocolat. De quoi composer un repas complet — voire un

festin —a deux pas de chez vous !
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De quoi continuer a profiter de vos stands préférés,
tout en accueillant de nouvelles saveurs et spécialités. ®

Le marché se tient tous les vendredis

sur la place de I'église, de 16h a 19h.



De nouveaux jeux a I'Evelinais

Quelques jeux pour petits et grands vont étre prochainement
installés au parc de I'Evelinais, plus connu sous le nom de parc de
I'araignée ! Ces aménagements font suite a une longue réflexion.
Nous souhaitions partager celle-ci afin que chacun puisse

comprendre les choix.

UN CONSTAT INITIAL

Deés le début du mandat les élus ont
entamé une réflexion surles aires de jeux
nourrie a la fois de leurs observations et
de leurs échanges avec les habitants. Il
est apparu que les différentes aires de
jeux de Pleumeleuc ne disposent chacune
que de peu d’équipements et qu'aucune
n'est adaptée a tous les ages. Difficile
donc pour une famille de trouver un lieu
de jeu commun.

UNE REFLEXION EN COMMISSION

ET AVEC LES HABITANTS

La commission municipale « Enfance /
jeunesse » s'est emparée du sujet et une
réunion publique, organisée le 11 avril
2024, a permis de recueillir les besoins
des habitants et des assistantes mater-
nelles. Plusieurs scénarios ont ensuite
été étudiés incluant localisation, types
d'aménagements et estimation bud-
gétaire afin d'étudier la faisabilité et la
cohérence avec les attentes.

UN RESULTAT EN PLUSIEURS ETAPES

La décision finale a été de regrouper des
équipements de jeux et de loisirs en un
seul lieu, de proposer a la fois des acti-
vités de jeux adaptées a tous les ages,
mais aussi a tous les enfants, gu'ils
soient calmes ou dynamiques, ainsi que
des zones plus calmes pour les accom-
pagnants. Les premiers aménagements
vont étre réalisés début 2026 au parc de
I'Evelinais pour un budget d'un peu plus
de 40000 € (tyrolienne, balancoire, tobo-
ggan, cabanes, ...). lls se poursuivront au
cours des années a venir afin de répartir
les dépenses.

La réunion publique a également mis
en évidence la nécessité d'apporter de
I'ombre sur les autres aires de jeux. Ceci
été réalisé grace a des aménagements
légers sur la place de I'église et au parc
des Qiseaux. ®

SAVOIR

«La ou il y a des enfants,
le tabac doit disparaitre »

Telle est I'intention de la loi
applicable depuis le 1*" juillet 2025.
Ses principaux objectifs sont de
protéger les jeunes en mettant fin a
la banalisation de la consommation
de tabac, réduire I'exposition a la
fumée et protéger I'environnement.
A Pleumeleuc ce réglement a des
impacts concrets.

LES ECOLES PROTEGEES

Les périmetres autours des deux
écoles — le groupe scolaire Le Petit Prince
et I'école Saint-Melaine — sont dorénavant
des zones non-fumeurs. Des panneaux
et un marquage au sol sont apposés
permettant de rappeler cette interdiction.
Comme dans tous les espaces concernés,
le non-respect de cette interdiction est
passible d'une sanction de 4¢™ classe, soit
135 € sila personne regle rapidement.

MAIS AUSSI LES ESPACES SPORTIFS,
CULTURELS ET DE LOISIRS

Sont concernés aussi : les abords

du complexe sportif et I'enceinte

du terrain synthétique, la zone autour
de la médiatheque, de la micro-créeche
et de la ludotheque, et enfin les
différents parcs et aires de jeux.

Pour chaque espace le périmétre a
été délimité de facon proportionnée
afin de garantir le respect de la
reglementation tout en tenant compte
des usages des habitants. ®

espace
sans tabac

IC1, ON RESPIRE MIEUX

Décembre 2025 / N° 126 / Vivre a Pleumeleuc
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LA VIE ASSOCIATIVE,
UN MOTEUR DANS LA COMMUNE

A Pleumeleuc, comme dans de nombreuses communes, la vitalité locale repose en grande
partie sur 'engagement de ses associations. Qu'elles soient sportives, culturelles, solidaires
ou de loisirs, elles contribuent, au quotidien, a faire vivre le lien social et animer la commune.

DES ACTEURS
DU QUOTIDIEN

> Les associations, ce sont avant
tout des bénévoles passionnés qui
donnent de leur temps pour partager une
activité, transmettre un savoir-faire ou
simplement créer du lien entre habitants.
Grace a eux, Pleumeleuc bénéficie d'une
vie locale dynamique : tournois sportifs,
spectacles, expositions, fétes, activités
pour les enfants ou les ainés...

Chaque événement organisé, chaque ini-
tiative lancée, participe a renforcer le sen-
timent d'appartenance et a faire de Pleu-
meleuc une commune ou il fait bon vivre.

UN LIEN ENTRE
LES GENERATIONS

Les associations jouent aussi un role
essentiel dans la rencontre entre les gé-
nérations. Les plus jeunes y découvrent
I'esprit d'équipe et I'engagement collectif ;
les plus anciens y trouvent des moments
d'échange, de convivialité et de transmis-
sion. Elles tissent, au fil des années, une
véritable toile humaine qui relie tous les
Pleumeleucois.
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UN SOUTIEN INDISPENSABLE
Consciente de cette richesse, la municipali-
té apporte, chague année, son soutien aux
associations locales, que ce soit a travers
des subventions, la mise a disposition de
salles, de matériel ou encore I'accompa-
gnement logistique lors des événements.
Cet appui vise a encourager I'énergie béné-
vole et a permettre a chacun, quel que soit
son age ou son centre d'intérét, de trouver
sa place au sein de la vie associative.

UN APPEL A LENGAGEMENT
S'impliquer dans une association, c’est
aussi participer activement a la vie de
sa commune. Que ce soit pour quelques
heures par mois ou de maniere plus régu-
liere, chague coup de main compte ! Alors
si vous souhaitez découvrir une activité,
rencontrer de nouvelles personnes ou
simplement contribuer a la dynamique
locale, n'hésitez pas a pousser la porte
d'une association pleumeleucoise. ®

DELESTAGE DES ACTIVITES SPORTIVES

A partir du 1* janvier 2026, et en raison des
travaux de la salle de sports, quelques communes
ont accepté d'accueillir les associations

sportives : Irodouér pour le basket, Romillé et
Irodouér pour le volley et Bédée pour le cirque.
Nous les en remercions au nom des associations

et de leurs adhérents.

z

La gymnastique quant a elle sera hébergée dans

les salles municipales de Pleumeleuc.




LE ROLE DU SERVICE
TECHNIQUE COMMUNAL

Le service technique de la commune joue un réle important
dans l'organisation des événements organisés sur le territoire

communal. Il apporte un soutien matériel et logistique concret,
avant, pendant et apres les manifestations.

LE TRAVAIL

PREPARATOIRE

Avant chaque événement, les
échanges avec les agents des services
techniques sont indispensables pour
évaluer la faisabilité, planifier les inter-
ventions et mobiliser les ressources né-
cessaires. Cela passe par une demande
formelle précisant les horaires et la nature
de I'événement, les besoins en matériel
et des plans détaillés d'implantation des
structures.

LA MISE A DISPOSITION
DU MATERIEL

Le service technique prépare et met a
disposition, en amont des événements,
I'ensemble des équipements adaptés aux
besoins. Il peut s'agir : de tables, chaises,
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barnums, tentes pliantes, de podiums ou
scenes mobiles, ou encore de barrieres de
sécurité ou de panneaux de signalisation
temporaires pour les rues.

La solidarité permet également de ren-
forcer le parc de matériel puisque les
communes du territoire se prétent fré-
guemment du matériel.

L'AIDE LOGISTIQUE

En fonction des besoins, les agents de la
commune assurent aussi les montages et
démontages des structures selon les plans
fournis, l'installation de branchements
électriques temporaires, le nettoyage,
la tonte et la sécurisation des lieux en
amont de I'événement, I'intervention en
cas d'imprévu pendant le déroulement de
la manifestation.

COMPRENDRE

Depuis la rentrée, I'association
Culture et Théatre fait résonner de
nouveaux sons dans la commune
avec une activité pleine d’énergie :
la batucada!

QU’EST-CE QUE LA BATUCADA ?

Venue tout droit du Brésil, la batucada est un
orchestre de percussions typigue des carna-
vals de Rio. Surdo, caisse claire, tamborim,
agogo ou chocalho... ces instruments aux
sonorités puissantes s'unissent pour créer
une musique festive et entrainante.
Accessible a tous, la batucada repose avant
tout sur l'esprit de groupe : ici, pas de
compétition ni de solos virtuoses, mais un
plaisir partagé de jouer ensemble et de faire
vibrer les rythmes afro-brésiliens.

EN PRATIQUE

Les répétitions se déroulent chaque jeudi

de 18h30 a 20h30 dans la salle Amandre.
Débutants ou musiciens confirmés, tout le
monde est le bienvenu ! Le matériel est fourni
et deux séances d'essai
gratuites permettent
de découvrir

cette activité sans
engagement.

PETIT CONSEIL
Pensez a apporter
des bouchons doreille,
car I'ambiance sonore
est aussi dynamique
que conviviale !

ana.charpen@gmail.com

Maryse Ménard - Nicole David Amandine Teyanna Yombo-Gboto
Proposée par Proposée par le Piegué 16 ans
I'ASP section @ ¥ Centre Communal Proposée par = = | Internationale de basketball
gymnastique ZQ‘,‘ d’Action Sociale I’ASP section | ) : U16 et membre de Lyon

) d =% volleyball o ASVELU18
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Jeunesse

Accompagner les enfants autrement

Au cours du dernier trimestre la quasi-totalité des agents
communaux évoluant au contact d'enfants a été formée au
développement des compétences psychosociales.

> POURQUOI CETTE FORMATION ?
Dans un monde ou les enfants
sont exposés a de nombreux stimuli
émotionnels et sociauy, il est essentiel
de les aider a comprendre leurs émo-
tions, a communiquer avec bienveillance
et a résoudre les conflits de maniere
constructive. Cette formation doit donc
permettre aux professionnels, anima-
teurs et ATSEM, de les guider dans les
développement de ces compétences.

LES COMPETENCES PSYCHO-SOCIALES...
QU’EST-CE QUE C’EST ?

Il s'agit d'un ensemble de savoir-étre
essentiels a I'épanouissement des
enfants : reconnaftre et gérer ses émo-

tions (joie, tristesse, peur, colere, ...),
communiquer avec bienveillance et
exprimer ses besoins sans agressivite,
résoudre les désaccords de maniere pa-
cifique, faire preuve d'empathie en com-
prenant et respectant les émotions des
autres, renforcer |'estime de soi pour
gagner en confiance et en autonomie.
Ces compétences sont indispensables
pour que les enfants puissent se
construire de maniére harmonieuse,
vivre ensemble sereinement et faire
face aux défis de la vie.

ET CONCRETEMENT ?

Les animateurs pourront proposer des
activités ludiques pour aider les enfants
a identifier et exprimer leurs émotions :
jeux de role, cercles de parole, atelier
d'expression, exercices de respiration.
Ces moments permettront aux
enfants de mieux comprendre

ce gqu'ils ressentent, de s'apaiser et

de mieux réagir face aux situations

du quotidien. ®

Le radar pédagogique : pour une conduite plus siire

Dans le cadre de sa politique de sécurité
routiére et de prévention, la commune déploie
son radar pédagogique dans les rues.

QUEL EST L'OBJECTIF ?

Contrairement aux radars classiques, le radar
pédagogique ne verbalise pas. Il affiche en temps
réel la vitesse des véhicules. Ce dispositif simple mais
efficace aide les conducteurs a prendre conscience
de leur comportement au volant, de leur vitesse
et a adopter une conduite plus responsable.
II'est particulierement utile pour les conducteurs

inattentifs, mais aussi pour rassurer les riverains et

piétons qui constatent parfois une circulation rapide.

UNE AIDE POUR DECIDER DES AMENAGEMENTS
Lors de tests de vairie, le radar est installé avant et
pendant les travaux pour mesurer I'impact sur la
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circulation et guider les choix vers les aménagements
les plus adaptés.
Ainsi, ce dispositif simple mais efficace contribue a
renforcer la sécurité des routes tout en sensibilisant
chacun a adopter une conduite responsable. ®
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Sport

Joséephine Denieul,
la passion du chrono

Jeune cycliste pleumeleucoise de 21 ans, Joséphine Denieul multiplie
les performances sur les routes bretonnes et nationales. Rencontre
avec une sportive déterminée et passionnée.

QUELLE EST VOTRE SPECIALITE ?

Je suis assez polyvalente. Je passe
bien quand ¢a monte, je peux lancer
un sprint pour la sprinteuse. Et quand
il faut rouler pour emmener mes

> BONJOUR JOSEPHINE, CETTE
DERNIERE ANNEE A ETE RICHE

EN BONS RESULTATS !

Oui, j'ai passé un cap cette année.

J'ai changé d'entraineur et j'ai progressé
physiquement, mentalement et
techniqguement. Cela m'a permis de
devenir championne de Bretagne de
contre-la-montre individuel. J'ai aussi
terminé dans le top 10 du championnat
de France de chrono amateurs et

6°me chez les espoirs, catégorie qui
regroupe amatrices et professionnelles.
Enfin j'ai décroché un podium sur

le tour de Charente-Maritime.

Mais ma spécialité reste le contre-
la-montre.

UN TEL NIVEAU SUPPOSE BEAUCOUP
D’ENTRAINEMENT...

Oui, cette année je m'entrainais entre
15 et 20h par semaine et jusqu’a 25h
pendant mes vacances. Je fais du vélo

la musculation. L'hiver dernier je suis
allée en Espagne grimper quelques
cols et peaufiner ma préparation.

FELICITATIONS ! COMMENT CETTE PASSION
DU VELO A-T-ELLE COMMENCE ?

J'ai débuté vers 8 ans au club de Romillé
ou je suis toujours licenciée. Comme il y
avait tres peu de filles, je m'entrainais et
je courrais avec les garcons, ce quim’a
aidée a progresser. Depuis cing ans je
fais partie de la Breizh Ladies, une sélec-
tion régionale de 12 filles isolées dans
leurs clubs respectifs. Cela nous permet
ainsi d'accéder a des courses nationales.

« Je recherche
aujourd’hui des
partenaires, notamment
a Pleumeleuc, pour
m'aider a continuer
a progresser. »

équipieres on fait souvent appel a moi.

bien sdr, mais aussi de la natation et de
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Je me suis aussi mise au gravel, une
discipline sur chemins. Cela m'a permis
d’améliorer ma technique et mon
endurance. J'ai méme participé a une
manche de coupe du monde au Pays-
Bas et aux championnats de France.

QUELS SONT VOS PROJETS

POUR LA SUITE?

Evidemment j'aimerais passer
professionnelle si 'opportunité se
présente. Mais je reste lucide : il faut
avoir les résultats au bon moment pour
étre repérée. En plus cette année, deux
équipes s'arrétent et environ 50 filles
perdent leurs contrats. Cela fait donc
beaucoup de monde sur le marché.

En parallele je poursuis un master en
ingénierie et ergonomie de l'activité
physique (IEAP). J'aimerais travailler
plus tard dans la recherche et
développement de matériel sportif.

QUELLES SONT LES DIFFICULTES
POUR POURSUIVRE ?
L'aspect financier est important.
L'équipe prend en charge la majorité
des frais ainsi que I'équipement et le
matériel de route. En revanche le vélo
de contre-la-montre reste a ma charge.
J'ai aussi fait le choix de m'entourer d'un
coach et d'une préparatrice mentale, ce
qui représente un investissement. C'est
pourquoi je recherche aujourd’hui des
partenaires, notamment

a Pleumeleuc, pour
m'aider a continuer

a progresser. ®

© CA Photograohies
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C’est le nombre de commerces

qui existaient dans les années 1950 a
1980 dans un petit périmétre autour de
la place de I'Eglise.

Histoire
LES COMMERCES

A PLEUMELEUC

Pour ce nouveau numéro l'association Passerelle propose de
revenir sur la vie commercante a Pleumeleuc des années 1950

a 1980. A cette époque, presque chaque maison correspondait

a un commerce. On pouvait y trouver des commerces alimentaires
(épiceries, boucheries, ...), des restaurants et bars, des drogueries
et merceries ainsi que des services, (cordonneries, pharmacies,
garagistes, ...). Au travers de quelques témoignages nous vous
proposons de découvrir la vie des commercants de cette époque.

LA CORDONNERIE RICHE,
QUAND LES SOULIERS
AVAIENT UNE HISTOIRE

Albert Riche, fils d’'un cerclier* et
1 petit agriculteur de Bédée apprend

tres jeune le métier de cordonnier.
Aprés son certificat d'études, il prépare un
CAP de cordonnerie en apprentissage pen-
dant trois ans chez M. Blanchet a Bédée.
Aprés un premier emploi dans les cotes
d'Armor, ou il se rend a Vvélo, il décide,
en 1951, de se mettre a son compte a
Pleumeleuc pour vendre et réparer des
chaussures.
Il est rejoint par Marie, originaire de Talen-
sac, rencontrée a la féte de La Nouaye,
qu'il épouse en 1954.
Ilinstalle son atelier dans un batiment ap-
partenant a M. et Mme Tarcy, tout prés
de I'église. Albert y fabrique et répare des
galoches a mailles, des brodequins, des sa-
bots et des chaussures en cuir sur mesure.
En 1953, un incendie provoqué par une
étincelle de cheminée ravage la cordon-
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nerie : tout le stock est détruit. Mal assuré
Albert ne sera pas remboursé pour ses
pertes. Heureusement le commerce et la
réparation de chaussures fonctionnent
encore bien a cette époque, ce qui lui per-
met de reprendre son activité.

Mais les temps changent. Avec l'arrivée
des bottes en caoutchouc et des sandales
en plastique, les réparations se font plus
rares. En 1963, soucieux d'assurer I'avenir
de sa famille quia vu arriver deux enfants,
Albert est embauché chez Citroén, a l'usine
de la Barre Thomas. Marie continue alors a
vendre des souliers tandis qu'Albert effec-
tue encore quelques réparations lorsqu'il
n'est pas a l'usine.

Dix-huit mois plus tard Marie rejoint a son
tour Citroén. La cordonnerie ferme dé-
finitivement ses portes en 1965, apres
la liquidation et la vente du stock a prix
coltant.

* Cerclier : fabricant de cercles en chataignier
ou en métal pour les barriques.

LA BOUCHERIE COMMUNIER,
UNE HISTOIRE DE QUATRE
GENERATIONS

La boucherie Communier a marqué
2 la vie du bourg de Pleumeleuc pen-

dant plusieurs décennies. Quatre
générations s'y sont succédées, perpé-
tuant un savoir-faire familial ancré dans
la tradition artisanale.
En 1955, année de son mariage avec Anna,
René Communier commence a travailler
aux cotés de son peére Jules. Huit ans plus
tard, en 1963, il décide de se mettre a son
compte, poursuivant la lignée familiale. En
effet, quelques décennies auparavant son
arriere-grand-pere exercait déja le métier
de boucher.
A l'origine, la boucherie familiale était
installée dans la rue face a I'église. Plus
tard, René choisit de s'établir route de
Clayes, dans une maison construite en
1935. Juste derriere se trouve l'abattair,
au cceur d'un environnement encore rural :
jusque dans les années 1970 les terrains
alentours ne sont que prairies et terres
cultivées.



RENEE LEPRETRE,
COUTURIERE DE TALENT

Renée grandit dans I'univers du
3 textile. Alphonsine Vilboux, sa

meére, tient un commerce de tissus
route de Clayes, juste avant 'actuelle école
Saint-Melaine. Il est encore possible de dis-
tinguer l'enseigne d'autrefois sur la facade.
C’est Alphonsine qui oriente sa fille vers la
couture. Apres l'obtention de son CAP en
1951, Renée débute dans le commerce
familial qui dispose d'un atelier de couture
et d'une chambre d'essayage. Elle réalise

Les animaux proviennent principale-
ment des fermes locales ou sont achetés
a un marchand de bestiaux lorsque les
besoins I'exigent. Labattage se fait sur
placejusqu’en 1968 lorsqu'il est transféré
a I'abattoir de Montauban.

Dans les années 50-60 l'abattage était
controlé par la brigade des « Indirects »
qui impose la tenue d'un livre d'abat-
tage. Dans ces années-a, la boucherie
Communier rayonne bien au-dela de
Pleumeleuc. De nombreux bouchers s’y
approvisionnent pour leur commerce.
Les carcasses sont vendues sur la cote,
a Rennes, a Redon, dans des restaurants
ou méme expédiées jusqu'a Paris. René et
Anna tiennent également un étal au mar-
ché des Lices a Rennes, chague samedi.
Anna, tout en aidant a la boucherie, éleve
également des vaches a la Touche, a Bé-
dée. Elle poursuit cet élevage méme apres
la fermeture de la boucherie, en 1990, an-
née du départ en retraite de René. Lou-
verture de I'Intermarché marque alors la
fin d’'une époque : aucun repreneur ne
poursuit l'activité.

robes de mariée, ensembles et manteaux,
surtout au moment de la Toussaint.
Renée recoit ses clientes, leur fait choisir
un modele parmi ses livres spécialisés,
prend les mesures, puis découpe et as-
semble chaque piece de tissu avec une
grande précision. Les essayages se suc-
cedent, jusqu’a la confection parfaite du
vétement.

En 1962, Renée épouse Gilbert Leprétre et
installe son atelier rue de Romillé, a proxi-
mité de ses beaux-parents. Le pere de Gil-
bert, Timothée Leprétre, était forgeron
et maréchal-ferrant, tandis que sa mere,
Angeéle, tenait une droguerie-quincaillerie.
Dix ans plus tard, en 1972, Renée et Gil-
bert reprennent les activités familiales : elle

EPICERIE MASSE,
DE MULTIPLES SERVICES
POUR LES HABITANTS

Originaire de Corps-Nuds, Isabelle
Massé a grandi dans l'univers du
commerce, au sein de |'épicerie te-

nue par sa mere. C'est donc tout naturel-
lement qu'en 1980, elle saisit 'opportunité
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succede a Angele dans le commerce, tandis
que Gilbert reprend la forge. La quincaille-
rie propose notamment vaisselle, bibelots,
cadeaux et listes de mariage.

Toujours active dans la vie locale, elle
participe aux semaines commerciales
des années 1980 et 1990, organisées
avec les autres commercants et artisans
de Pleumeleuc. Ces événements festifs
proposent des lots a gagner et animent
la vie du bourg.

Mais son activité décline progressivement
avec l'ouverture de I'lntermarché et la
concurrence des commerces des com-
munes voisines.

Renée prend sa retraite en 1998, marquant
la fin d'une belle aventure professionnelle.

de reprendre le commerce situé 8 place de

I'Eglise. Celui-ci est bien évidemment une
épicerie traditionnelle qui possede en plus

un poste a essence.

Toujours a I'écoute de ses clients, Isabelle
ne manque pas d'idées pour rendre ser-
vice : elle met en place un pressing, pro-
pose le développement de photos en
partenariat avec Padrig a Montfort-sur-
Meu, et vend méme des chrysanthemes
a la Toussaint. Michel, qu'elle épouse en
1981, l'aide lorsque son emploi du temps

le permet.

A

repris ensuite par un boucher.

puis a Leclerc.

Grace a la qualité de ses produits et a sa
gentillesse, Isabelle fidélise sa clientele
pendant plusieurs années. Mais le chiffre
d'affaires, resté stable malgré une activi-
té soutenue, ne permet pas d'envisager
un véritable développement. En 1985, le
couple décide donc de vendre le commerce,

Isabelle poursuit alors sa carriere dans
la grande distribution, ou elle travaillera
pendant 27 ans, dabord a Intermarché,

/Ztésara[la

ARTICLE PROPOSE PAR L’ASSOCIATION PASSERELLE DE PLEUMELEUC
Passerelle a pour but de faire découvrir le patrimoine de Pleumeleuc

et de le préserver. Au travers de ces pages, elle souhaite partager le résultat
de ses recherches avec I'ensemble des habitants de la commune.

Contact : passerelle.pleumeleuc@gmail.com
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CA S’EST PASSE IL Y A 40 ANS

Nous nous sommes replongés dans les archives Ouest France
de Jacques Fauguant pour découvrir ce qu'il se passait
a Pleumeleuc il y a 40 ans. Nous y avons découvert une course

originale dans les rues de Pleumeleuc.

Premier grand prix de karting de Pleumeleuc
Des frissons au ras du sol

Venus de l'ensemble du Grand
Ouest, une soixantaine de pilotes
de karting se sont donnés rendez-
vous & Pleumeleuc, dimanche
aprés-mid, pour le premier grand
prix de karting, organisé par I'As-
sociation sportive de karting de
Fougéres. Sur un parcours de
770 m, empruntant les rues du
bourg, les pilotes ont disputé une
douzaine de manches et des
épreuves d'endurance (vingt mi-
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nutes), chacun selon sa catégorie.
Des cadets aux internationaux
(100 cm3), en passant par la Na-
tionale Il (125 cm3), le spectacle
était de choix. Les épineux vira-
ges du circuit négociés roue dans
roue ont garanti le frisson pour
les spectateurs.

Le comité des fétes de Pleume-
leuc n'a pas manqué de préter
son concours a une telle anima-
tion. Un bal & conclu, dimanche

soir, cette pétaradante journée
par quelques notes plus harmo-
nieuses. Personne n’a semblé re-
gretter sa sieste dominicale, les
kartings pourront peut-étre reve-
nir. Les pilotes de la commune s'y
emploieront sans doute.

Photos Jean-Paul Jasle



ETAT CIVIL

Meive LEFEUVRE Noa COCHARD

18 la Bourgognais 18 allée des Pinsons
Léon GERARD Samuel IGLESIAS

16 square des Fauvettes 2 rue du Petit Chesnot
Isalyne HENRI Mélya RATINAUD

10 rue du Clos Barbé 14 rue des Lavandieres
Ernestine DELATTRE Maddie BUCHY

17 Beauvais 5 allée des Chardonnerets
Inés AMANI Ezio ROBIN

2 lotissement des Etangs 14 avenue de la Vaunoise

dela Motte Alessio NOEL CORBIN
Nathanaél MINIER 2 rue de 'Evelinais

25 rue de la Minée Gabin DROUET
Loén LIMOU 9 rue des Lavandieres

3 le Corvail Linoa AUDO
Sofia JEHANNO 11 rue du Petit Jardin

9 rue des Stellaires

HOULLIER Carole - GONULTAS Omer
TOSTIVINT Nolwenn — LE TIEC Ronan
MORDEL Lucie — PETITPAS Vincent
GUILLEMOT Armelle - COLLET Jérémy

LE TALLEC Sigrid — DELCOUTERE Benjamin
CHOUX Anaélle - HODBERT Ewen
HATCHONDO Agnés — SOUEFF Anthony
SOUILLARD Emeline - JAOUEN Alan

Tous nos

VOoeux

Léon DEFFAINS

Denise COLLET
épouse - FONTAINE

Jean-Claude PEROT
Nos Jean FOUVILLE

peines

Louis TOSTIVINT

Simone LORANT
épouse - PORTEU

Elisa LECHAUX

AGENDA

Veeux du Maire

Accueil des nouveaux
habitants *

Chasse aux ceufs

Vide grenier

Féte de I'école Saint Melaine

Olympiades inter-quartiers

Féte de I'été groupe scolaire
Le Petit PrinceLe Petit Prince

Chaque dernier dimanche
du mois de 10h a 13h
Rassemblement de véhicules
anciens place des Voyages

* Si vous étes nouvel habitant, faites-vous
connaitre a l'accueil de la mairie ou par mail
communication@pleumeleuc.bzh
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