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Obtenir votre identité
numérique en mairie

France Identité, application officielle de I'Etat pour I'identité
numérique, permet a tout citoyen, agé de 18 ans et plus et
titulaire d’'une carte d'identité au format carte bancaire, de disposer,
dans son smartphone, de sa carte d’identité et de son permis de
conduire en version numérique pour les utiliser en ligne comme en
face-a-face. Vous pourrez |'utiliser pour de nombreuses démarches
administratives et privées.
Il est dorénavant possible d'obtenir son identité numérique a la mairie
de Pleumeleuc. Pour cela il suffit de prendre rendez-vous (sur le site
internet ou en mairie) et de se présenter muni de :
Votre carte d'identité nouvelle génération (au format carte bancaire) ;
D'un smartphone compatible (i0S 16 ou + / Android 11 ou + avec
la fonction NFC activée) ;
Du QR code généré dans I'application France Identité. ®

Co[Rocllnion C/)

Sur un minuscule morceau de terre
perdu dans l'océan Indien, s'est
déroulée au milieu du XVIII¢ siecle
une histoire tragique. En 1761,

un navire francais transportant

une cargaison clandestine d'esclaves
s'échoue sur I'lle Tromelin.

Les survivants, blancs et noirs,

vont devoir cohabiter pour survivre.
Aussi invraisemblable que cela puisse paraitre, huit
d’entre eux (sept femmes et un bébé) vont réussir a
survivre pendant 15 ans avant d'étre secourus. Que
s'est-il passé sur cette fle pendant toutes ces années ?

Iréne Frain retrace ce drame oublié, un récit
trés précis, passionnant et questionnant
la responsabilité de la France dans I'abandon
de ces rescapés et I'impact de cet événement sur la
lutte des Lumiéres pour l'abolition de l'esclavage. »
Magali, bénévole de la médiatheque La Parchemine
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Téléchargez des a
présent I'application
France Identité et
scannez le QR code
pour en savoir

Jacques Fauquant offre
ses archives a la commune

Jacques Fauguant est bien connu d'un grand nombre

d’habitants de Pleumeleuc puisque, outre de nombreux
engagements associatifs et municipaux, il a arpenté, pendant
38 ans, toutes les manifestations pour en rendre compte dans
Ouest France. Il a en effet été, pendant ces presque quatre
décennies, correspondant du journal pour Pleumeleuc, jusqu’a
son départ de la commune en 2020. Il en a profité pour soi-
gneusement archiver tous les articles concernant Pleumeleuc
dans des classeurs qu'il nous a offerts en début d'année.
Nous le remercions chaleureusement et saurons utiliser cette
mine d’or pour apprendre a mieux connaftre notre commune. ®

LA MAIRIE

A VOTRE SERVICE

14 rue de Rennes
35137 Pleumeleuc

Tél: 02 99 06 15 60
Fax:02 99 06 11 60
www.pleumeleuc.bzh
mairie@pleumeleuc.bzh

leumeleuc

Responsable de publication :

Yannick Fouville, maire
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Je voudrais, en préambule,

remercier les élus du conseil

municipal qui m'ont élu Maire

de la commune. C'est une
belle marque de confiance et je leur en suis
tres reconnaissant

Cette élection fait suite au départ de Patrick Le Texier, avec quij'ai
débuté en 2008, et que je remercie bien chaleureusement pour tout
le travail effectué au service de la commune. Cette prise de poste
s'effectue en collaboration avec Anne-Sophie Patru, ancienne Maire et
premiére parlementaire que connaisse la commune de Pleumeleuc.

De nombreux travaux prévus au programme de ce mandat vont
étre engagés dans les mois qui viennent, avec le souci permanent
de I'intérét général. Il est important de vous dire que c’est bien

un travail d'équipe avec les élus, en collaboration avec nos agents
qui nous soutiennent au quotidien, et que je remercie sincérement.
Nous sommes dans une dynamique collective tres positive!

Vous trouverez dans ce nouveau numéro quelques retours d'éléments
marquants de ce début d'année. Nous avons vécu le 30 mai dernier
une cérémonie pleine d'émotions avec la présence de Edwige Lawson,
ancienne basketteuse professionnelle qui a débuté a Pleumeleuc et
qui va donner son nom au nouveau Complexe sportif, dont les travaux
d’extension et rénovation ont débuté.

Nous vous présentons également le projet de route a vélos, porté
par le Conseil Départemental, qui devrait nous permettre de rejoindre
facilement et en toute sécurité Bédée et la Gare de Montfort...

Vous allez également pouvoir vous plonger dans I'histoire de notre
commune grace a l'association Passerelle qui contribue régulierement a
ce magazine. C'est I'occasion de faire connaissance ou de se remémaorer
de grandes Dames de Pleumeleuc que j'ai bien connues étant plus
jeune... ! Cet article nous permet d'avoir une pensée pour Christiane
Guillet, Co-présidente de I'association, qui nous a quitté en janvier.

Enfin, nous vous présentons de fagon simple et ludique les grandes
lignes de notre budget communal, afin de comprendre comment sont
financés les services publics et les projets de la commune !

Espérant vous retrouver le 14 juillet a I'étang des forges
pour notre grande féte locale...

Je vous souhaite une bonne lecture et a tres bient6t !

Yannick Fouville, Maire
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Un projet ambitieux pour
le sport et le bien-étre

Nous évoquions ce projet de salle de sports dans le numéro

de juillet 2024 de Vivre a Pleumeleuc. Il s’est concrétisé au point
de devenir un chantier qui a démarré début juin. Voici un bilan
de I'histoire de notre salle et son avenir.

41 ANS DE SPORT A PLEUMELEUC

Depuis 1984, la salle a vu débuter
plusieurs générations de sportifs, dont
des noms prestigieux. Citons Edwige
Lawson-Wade, qui donnera son nom a
la future salle (voir interview) : internatio-
nale de basketball, triple médaillée avec
I'équipe de France et ancienne joueuse
en WNBA. Yoann Cabioc’h, entraineur
professionnel de 'ASVEL féminin et en-
traineur adjoint en WNBA.

Comment avez-vous débuté le basket ?
Cela s'est fait un peu par hasard.

J'avais 6 ans, j'assistais a I'entrainement
de mes sceurs. Le coach m'a vu assise

et m'ainvitée a m'entrainer. Je n'avais
pas de licence, mais j'ai fait 'année a
I'entrainement. Cela se passait dans la
salle que nous connaissons qui venait
d'étre construite. Elle n'a pas changé,
donc la rénovation c'est tres bien !

Votre passion pour le basket est venue
dés ces premiers pas ?

Ah oui ! J'ai adoré directement, cela

a été le coup de foudre. Je voulais tout
le temps jouer. Dans ma famille on
aimait beaucoup le sport. Donc je jouais
des que je pouvais, avec mes freres et
mes sceurs. Apres un déménagement
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Pour les plus jeunes, Teyanna Yombo
Gboto, jeune basketteuse de 16 ans,
évolue a haut niveau a Lyon et en éguipe
de France U18. Elle vient de remporter la
coupe de France avec son club.

Les sportifs le savent : les conditions
de jeu n'ont pas toujours été idéales.
En hiver, les matchs se jouent parfois
dans le froid et le bruit est intense. Mais
I'ambiance de I'Association Sportive de
Pleumeleuc, fondée en 1970, a toujours

j'ai continué a Pacé qui a eu une équipe
performante en minimes nationale.
Puis j'ai été recrutée par Bourges ou
j'ai démarré le centre de formation.

Et j'ai enchainé ma carriere.

Que ressentez-vous sur le fait d’avoir
bientdt une salle a votre nom ?
Beaucoup d'émotions et beaucoup
de fierté. Je me sens honorée.
J'ai été tres émue de revoir la
salle et tres émue a I'écoute des
différents discours. Mon fils
m’a fait remarquer que,
lorsqu'’il y aura des rencontres
sportives, les gens taperont
sur leurs GPS « complexe
sportif Edwige Lawson ».
C'est incroyable !

permis de maintenir I'’émulation et la co-
hésion des groupes.

UN NOUVEAU DEPART

Le chantier de 3 millions d’euros, qui a
démarré il y a quelques semaines, vise
une rénovation énergétique du batiment
existant et une extension pour des acti-
vités variées (gymnastique douce, yoga,
judo, etc.). Laccueil sera amélioré : isola-
tion thermique, tribune surélevée pour
les spectateurs et espace de convivialité.
Les sportifs, qu'ils évoluent en salle ou
en extérieur, disposeront de vestiaires
confortables.

L'aspect environnemental est également
pris en compte avec l'installation de pan-
neaux photovoltaiques et d'une cuve de
récupération d'eau.

17 MOIS DE TRAVAUX

Les travaux ont été officiellement lancés
le 30 mai lors de la pose de la premiere
pierre en présence de Francoise Gatel,
ministre déléguée chargée de la Rura-
lité, du Commerce et de I'Artisanat de
France, Anne-Sophie Patru, sénatrice
d'llle-et-Vilaine et conseillere municipale,
et Edwige Lawson-Wade, sous 'égide de
Yannick Fouville, Maire de Pleumeleuc. lIs
dureront jusqu’au 4™ trimestre 2026. ®

Vous avez réfléchi longtemps
lorsqu’on vous a contactée ?
Oui... environ deux secondes !

Quels conseils donneriez-vous a nos
jeunes sportifs ?
Suivre leur passion et prendre
d'abord du plaisir. Il faut aussi étre
persévérant, ne pas s'arréter
aux premiers obstacles.

Merci et rendez-vous lors
de I'inauguration.

Oui, je serai |3, je ne raterai
pas ¢ca.



SERVICE BATIMENT

43 agents travaillent dans la commune au sein des différents
services : éducation, culture, accueil, entretien, ... Nous avons
rencontré Christophe et Olivier qui sont en charge, entre autres,
de I'entretien des batiments de la commune.

Bonjour, en quoi consiste

votre métier ?
Nous assurons la maintenance des bati-
ments communaux (écoles, mairie, salles
communales, ...), que ce soit de maniere
préventive ou curative.
Nous gérons également les préts de
matériel pour les associations et aussi la
préparation, I'installation et les interven-
tions techniques pour certaines manifes-
tations (14 juillet, vide-greniers, marché
de Noél, ...).

Quelles sont les qualités nécessaires
pour exercer ce métier ?

La polyvalence est indispensable au vu
des multiples domaines d'intervention :
électricité, plomberie, peinture, menui-
serie, etc. En résumé nous sommes les
couteaux suisses de la collectivité.

Nous devons également étre a I'écoute des
besoins, nous rendre disponibles, gérer
les imprévus.

Pour tout cela nous devons étre organisés
et savoir prioriser nos travaux.

S AVOIR

Quelles sont les satisfactions

de votre métier ?

Sinous regardons un peu en arriere nous
sommes fiers de voir toutes les améliora-
tions effectuées au fil des années. C'est
également un métier qui ne nous lasse
pas. Nous sommes obligés de nous do-
cumenter, de nous réinventer en perma-
nence.

Quelles sont les difficultés que

vous pouvez rencontrer ?

Le manque de temps et aussi le fait que
nous devions fréquemment arréter un
chantier en cours pour effectuer un dé-
pannage en urgence.

Quelle est votre plus grande fierté ?
Toutes les belles choses que nous avons
réalisées pour améliorer le quotidien des
usagers. Nous pouvons citer I'embellisse-
ment de I'entrée et du couloir du groupe
scolaire, la rénovation de I'abribus, la réno-
vation compléte de la classe mobile (isola-
tion, placo, électricité, bardage, charpente,
couverture...). Et les retours positifs des
élus, collegues ou administrés sont une
véritable satisfaction. ®

Semaine sans écran

Du 10 au 14 juin toutes les communes du
territoire, sous I'impulsion des coordinateurs
jeunesse, ont invité enfants, ados, parents,
grands-parents a réduire leurs consommations
d’écrans au quotidien.

QUELLES ALTERNATIVES ?
Pendant cette semaine les animateurs ont pu proposer aux
enfants de s'essayer au tricot, au canevas, au palet ou encore au
jardinage avec I'aide précieuse des séniors. Parents et adoles-
cents ont été aussi associés via des activités proposées par
I'animateur sportif de la commune. Le sans-écran a aussi été le
theme du centre de loisirs.
Sur le temps scolaire, le sans-écran a également eu la part belle
cette semaine-la, avec un point chaque jour en classe
sur le défi mais aussi des randonnées,
un spectacle, des propositions sportives...
Toutes ces actions auront montré a tous
que, méme s'il est impossible de s'en passer
totalement, il est facilement possible de
réduire le temps passé sur les écrans et de
trouver d'autres activités tout aussi enrichis-
santes. Alors pourguoi pas vous ? ®

POURQUOI UNE TELLE INITIATIVE ?

En moyenne un enfant de deux ans passe 56 mi-
nutes par jour sur un écran alors que les recommanda-
tions sont d'éviter les écrans avant trois ans car le jeune
enfant a besoin d'interactions, de manipulations, de se
déplacer, ... De nombreuses études montrent que I'abus
d'écran peut entrainer des retards de développement
chez les plus jeunes, ou altérer les capacités de mémori-
sation et de concentration chez les plus grands.
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Le stationnement
devant le groupe scolaire

évolue

Le stationnement devant les écoles, aux heures de rentrée
et de sortie des éléves, est toujours problématique.

En effet de nombreux véhicules affluent rendant

difficile la cohabitation avec piétons et cyclistes. Aprés
des travaux de sécurisation des abords de I'école Saint-
Melaine, la commune s’engage pour améliorer cette
cohabitation devant le groupe scolaire Le Petit Prince.

RESTAURER LE CHEMIN PIETON

A sa création, le parking situé dans
la contre-allée de la rue de Bédée lais-
sait la place a un cheminement pour les
piétons. Les années passant, le station-
nement a de plus en plus empiété sur ce
cheminement, rendant celui-ci inutilisable
et obligeant parents et enfants a circu-
ler sur la chaussée. Durant I'été il va étre
réaménagé, élargi et recouvert d'un en-
duit rouge, permettant de bien le marquer.

Le savieg-vous ?

SECURISER LE STATIONNEMENT

Dans le méme temps, le stationnement
sera modifié : remplacement des sta-
tionnements en bataille par des places
en épi et pose d'éléments en béton
pour éviter d'empiéter sur le chemin.
Ceci permettra également de sécuriser
les manceuvres, notamment en sortie
de stationnement, en donnant aux
conducteurs une meilleure visibilité sur
la circulation dans la rue.

STATIONNER A PROXIMITE

Outre ce parking, rappelons qu'il existe
environ 180 places de stationnement a
moins d’'une minute de marche de I'école.
Alors n'hésitez pas a respecter les places
marquées pour la sécurité de tous et en
priorité des enfants | ®

Rencontres citoyennes

SAVIEZ-VOUS QUE CHAQUE ANNEE

LE MAIRE ET LES ELUS MUNICIPAUX
ORGANISENT DES RENCONTRES AVEC LES
HABITANTS DANS LES QUARTIERS ?
Ces moments sont ouverts a tous les
habitants. Ils sont l'occasion pour les élus de se rendre
au plus pres des habitants afin d'échanger avec eux
pour répondre a leurs questions, recueillir leurs avis et
ainsi orienter les décisions concernant la commune.

Les prochaines rencontres auront lieu le 25 juin rue

du Bocage, le 10 septembre, a partir de 19h, au niveau du
parking le long de la Vaunoise entre La Motte et I'Epinay
et le 17 septembre a partir de 19h rue des Ruisseaux. ®
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Liaison cyclable

Pleumeleuc - gare de Montfort

Le département d’llle-et-Vilaine a pour projet de mettre en place
une piste cyclable assurant la liaison des bourgs de Pleumeleuc
et Bédée vers la gare de Montfort-sur-Meu. Le 29 avril dernier,
une réunion publique s’est tenue a Pleumeleuc en présence
d’élus et agents du département, d’élus locaux et d’habitants des
communes concernées. C'est l'occasion de faire un point d’étape.

OU EN EST LE PROJET ?

Cette réunion a permis de revenir

sur les premieres esquisses de tracé
et de présenter les résultats de la seconde
phase de concertation. Elle a également
donné lieu a un échange avec les habi-
tants, notamment de Pleumeleuc, pour
recueillir leurs avis, montrant I'intérét pour
ce nouveau type de mobilité.
De Montfort a Pleumeleuc, chaque sec-
teur a été étudié en détail. La réunion a
permis d'échanger sur les dif-
férentes options de tracé
et de dégager certains
consensus, notamment
sur le fait que le tracé, pour
étre efficace, devait étre le plus
direct possible.
En parallele, 'un des enjeux
importants retenu par
les élus est la création
d'un maillage cyclable
permettant de re-
lier les lieux de vie
et d'activités de la

commune : équipements sportifs, zone
commerciale, place des Voyages...

ET MAINTENANT ?
Le département d'llle-et-Vilaine va pour-
suivre ses études sur la base des avis
recueillis et des différentes contraintes
techniques afin de définir le tracé définitif.
Les travaux seront ensuite lancés. Le plan-
ning n'est pas connu a ce jour, mais
l'ensemble des étapes devrait
prendre quelques années. ®

Vous pouvez continuer a
suivre le projet sur
www.jeparticipe.ille-
et-vilaine.fr

—
(4

[lle & Vilaine

LE DEPARTEMENT

S AVOIR

Participation citoyenne,
c’est lancé!

Nous vous présentions, dans

le dernier numéro de Vivre

a Pleumeleuc, le dispositif de
participation citoyenne qui a pour
but d’impliquer les habitants dans
la lutte contre la délinquance

de proximité. La convention
formalisant sa mise en place

a été signée le 4 avril avec

la gendarmerie.

NEUF HABITANTS REFERENTS

Le référent de quartier est un
volontaire bénévole qui adopte une
posture se limitant a veiller sur son
quartier, sans jamais surveiller. Il
ne transmet ainsi que des faits suspects
a la gendarmerie et se fait le relai entre
les habitants et les forces de l'ordre.
Ce sont neuf volontaires qui ont été
retenus pour étre les référents des
différents quartiers de la commune.

UN PANNEAU ET UNE APPLICATION

Un panneau « participation
citoyenne » sera prochainement posé
a l'entrée de la commune pour indiquer
que le dispositif est actif.

Par ailleurs une application,

« Masécurité », donne divers conseils
et, en cas de départ en vacances,

le dispositif « tranquillité vacances »
permet, aux habitants qui se sont
signalés, de bénéficier de rondes

de la gendarmerie. ®

© Ouest France
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COMPRENDTRE

Lorsqu’on évoque les finances publiques, les chiffres peuvent
parfois sembler trés abstraits. Pourtant gérer le budget d’'une
commune c’est un peu comme gérer le budget d’'une famille...
une tres grande famille ! Il faut équilibrer les recettes et les
dépenses, anticiper les imprévus et préparer I'avenir. Alors pour
mieux comprendre le fonctionnement du budget communal,
faisons un paralléle avec celui d'un ménage.

UN BUDGET, DEUX
GRANDES PARTIES

Comme pour une famille, le
budget de la commune se di-
vise en deux parties :

Le fonctionnement, c'est le quotidien:
entretenir les espaces publics (batiments
et espaces verts), recruter des animateurs
pour le centre de loisirs, acheter des livres
pour la médiatheque... C'est un peu comme
les charges fixes d'un foyer : loyer, courses,
factures d'énergie.

Linvestissement, ce sont les projets
d’avenir : rénover le complexe sportif, ins-
taller une nouvelle aire de jeux, réaliser
une étude pour le développement des
pistes cyclables... A I'image d’'un ménage
qui s'équipe ou réalise des travaux, la com-
mune prépare le futur.

D’OU VIENT LARGENT
DE LA COMMUNE
Avant de dépenser il faut bien évidem-
ment savoir ce que lI'on gagne. Pour une
commune les revenus proviennent de
différentes sources.
Pour bien comprendre, imaginons que
la commune soit un foyer avec 3 000 €
de revenus mensuels. Voici d'ou vient cet
argent :

1 450 € viennent des impots locaux (taxe
fonciere)
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POUR UN MENAGE

Salaires, aides
sociales, revenus
du patrimoine,
emprunts, ...

Logement,
nourriture,
électricité,
chauffage,
véhicule, loisirs, ...

1 100 € sont apportés par |'Etat et les
collectivités partenaires (dotations, sub-
ventions)

260 € proviennent de la facturation des
services communaux (restauration sco-
laire, centre de loisirs, location de salle...)

190 € viennent d'autres recettes di-
verses (remboursement des assurances,
location de biens immobiliers...)

POUR UNE COMMUNE

Dotations de I'état, taxe fonciére,
revenus des services, subventions,
emprunts, ...

Fonctionnement : salaire des agents,
indemnités des élus, entretien des
batiments, électricité, chauffage, aides
sociales et aux associations, ...

Investissement : construction
d’'un équipement, achat de matériel,
d’'un véhicule, ...

Certaines recettes, comme les imp0ts,
sont relativement stables, d'autres,
comme les dotations de I'Etat, peuvent
baisser d'année en année. Cela oblige la
commune a faire preuve d'anticipation
et de rigueur pour construire un budget
équilibré, sans mettre en péril ses missions
de service public.



GERER COMME UN BON
PARENT DE FAMILLE...

Pour une commune comme pour un foyer,
pour bien gérer ses finances il faut tenir
compte des moyens disponibles, faire
des choix parfois difficiles en renongant
a certains projets pourtant attendus, et
toujours garder une vision a long terme.
Depuis le début du mandat, la municipa-
lité s'est engagée sur une ligne claire pour
assurer la pérennité des finances commu-

nales : prioriser les projets les plus utiles et
urgents, optimiser les co(ts et mutualiser
les moyens, respecter la capacité finan-
ciéere de la commune.

Comme une famille ne peut pas refaire la
cuisine, changer de voiture et partir en va-
cances la méme année, une commune doit
arbitrer entre de nombreux besoins : entre
réparer une route, construire une aire de
jeux ouisoler une écale, il faut choaisir ce qui
est le plus nécessaire pour I'intérét général
selon ses moyens et priorités.

L'EPARGNE ET 'EMPRUNT :
PENSER A DEMAIN

Tout comme une famille peut mettre de
I'argent de c6té pour des vacances ou
un achat important, une commune peut
épargner une partie de son budget pour
financer de futurs projets. Depuis le dé-
but du mandat, I'épargne de Pleumeleuc
varie entre 300 000 et 600 000 € chaque
année, soit 17 % environ de ses recettes.
Plus I'épargne estimportante, plus il est fa-
cile de réaliser de nouveaux équipements.
Ainsi, de méme que pour une famille,
une commune bénéficiant d'une bonne
épargne pourra plus facilement investir
en utilisant celle-ci.

La commune peut aussi emprunter, mais
doit respecter un endettement raison-
nable, comme un foyer qui prend un crédit
doit s'assurer de sa capacité a rembourser
sur le long terme. Depuis 2011, aucun em-
prunt n'a été contracté

Le financement des projets majeurs

Emprunt
13 M€ .
37%

Fonds propres

- 0,77 M€
22%
3,7 M€ :
-
Subvéntions* ¥ \U;
1,45 M€ )
41%

*Attente de la décision de I'Agence Nationale du Sport, 400 000 € sollicités

COMPRENDRE

LES SUBVENTIONS :
UN SOUTIEN PRECIEUX

Depuis le début du mandat, deux projets
majeurs ont été décidés : la création du
terrain de football synthétique, mis en
service en 2021, puis la rénovation et
I'extension de la salle de sport dont les
travaux viennent de démarrer.

Chacun de ces projets a été financé grace
al'épargne et a des subventions. Obtenir
des subventions d'investissement est un
vrai levier pour une commune : cela permet
de réaliser des projets importants tout en
limitant le recours a I'emprunt.

Depuis 2020, la commune a su mobiliser
plus de 2 millions d'euros de ces aides,
grace a des dossiers solides, une gestion
sérieuse et des projets jugés utiles pour
les habitants.

Ces subventions témoignent aussi de la
confiance des partenaires publics (Etat,
Région, Département, Montfort Commu-
nauté...) dans la capacité de la commune
a bien utiliser les fonds.

Fonds propres

. 235000 €
X 27%
£ 0,86 M€
»,
"
’ Subvéntions
"' 630 000 €
73%
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Jeunesse

Conseil Municipal
des Jeunes:
une nouvelle équipe

Aprés une campagne électorale en fin d'année
2025, le nouveau CMJ a été officiellement mis en
place le 24 janvier dernier, pour un mandat de deux
ans, au cours d’'une cérémonie durant laquelle les
anciens membres ont symboliquement transmis

De gauche a droite : Elina, Garance, Lou, Chloé, Anaé,
Ambre, Jules, Ludmilla, Thais, Lucien, Milio

A l'arriére : Valentin (directeur du centre de loisirs),
Justin (responsable de I'espace jeunes)

leurs écharpes aux nouveaux élus.

> UNE EQUIPE REPRESENTATIVE

DES JEUNES

Le nouveau CMJ est composé de
12 jeunes pleumeleucois, dont
5 poursuivent leur engagement pour
un second mandat. lls sont agés de
10 a 14 ans et représentent ainsi leurs
camarades entre le CM2 et la 3¢™,

Encadrés par Justin, I'animateur de
I'espace jeunes, ils se sont rapidement

Intergénérationnel

Quand les générations mijotent ensemble

mis au travail. A I'instar de leurs
collegues adultes ils se réunissent
régulierement afin de travailler des
projets issus de leurs programmes,
et ont méme mis en place trois
commissions : environnement et
propreté, solidarité et événements,

infrastructures. Celles-ci donnent le ton
sur les grandes lignes des projets qu'ils
souhaitent mener durant leur mandat.

Le premier grand projet sera
l'organisation d'une animation lors
de la féte du 14 juillet. Un événement
que les jeunes espérent faire vivre
avec enthousiasme et créativité.
Restez attentif au programme de
cette journée et retrouvez-les pour
faire connaissance... ®

Depuis plusieurs années les animateurs du centre de loisirs et de I'espace
jeunes organisent des activités visant a regrouper jeunes et moins jeunes.
Cette année ils ont passé la vitesse supérieure en organisant un atelier

de cuisine intergénérationnel dans toutes les communes du secteur.

g >
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LA CUISINE COMME

PASSION COMMUNE

Durant les vacances de février les
différents espaces jeunes de Montfort
Communauté ont vibré au rythme des
casseroles et des éclats de rire. De Pleu-
meleuc a Iffendic, en passant par Bédée
et Talensac, ces moments de partage
ont permis a des jeunes de 11 a 14 ans
et a leurs ainés de transmettre, d'ap-
prendre et surtout de créer ensemble.
Au menu : des recettes traditionnelles
revisitées, des secrets de grand-mere

transmis avec tendresse et surtout
une belle dose de convivialité.

« Ce genre d'initiative c'est bien plus
que de la cuisine. C'est de I'éducation,
du lien social et du respect mutuel »
a souligné Justin, responsable

de l'espace jeunes.

Face au succes de cette premiere
édition, les animateurs envisagent déja
de renouveler I'expérience. Car si la
recette du bonheur n'existe pas, celle
du lien intergénérationnel semble bien
passer par les fourneaux | ®
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Déplacements

Et si vous osiez le covoiturage au quotidien ?

Si vous fréquentez régulierement la métropole rennaise vous connaissez
probablement Covoit’'STAR. Sur un principe similaire, Montfort Communauté vous
proposera bientot Covoit’GO qui vous permettra de covoiturer sur de courtes
distances entre Pleumeleuc et les communes voisines.

DECOUVRIR@

> COVOIT'GO, QU'EST-CE QUE C’EST ?
Le covoiturage du quotidien est un des i
leviers qui permet d'atteindre différents
objectifs : limitation des transports
individuels afin de réduire la pollution et
I'engorgement des voies de circulation,
mais aussi la mise en ceuvre de
solutions pour les personnes qui n'ont
pas de moyen de transport.

Que vous soyez conducteur ou
passager, vous pouvez partager vos
trajets quotidiens sur de courtes
distances. Pour cela quelques lignes
Covoit'GO ont été mises en place pour
favoriser la rencontre entre conducteurs

z

et Montauban-de-Bretagn

Saint-Gonlay
Bourg

Montfort-sur-Meu

« §, Vers Gaol Boisgenvly, Saint-Maugan Piscine Océlia
s

e,

Bédée

Pleumeleuc
Rue de Montfort airie

Montfort-sur-Meu

Rue de la Tannerie Montfort-sur-Meu

8d Maréchal Foch
8, Breteil

Légende
DO Arréts Covoit'Go

Talensac
Rue de Montfort

&

Vers -+ G2 Brocéliande,
saint-Péran et Plélan-le-Grand

et passagers via des arréts dédiés.

> 0U SONT LES ARRETS ?

A Pleumeleuc il sera rue de Rennes, a I'entrée du parking de la mairie.
Dans les autres communes ce sera : boulevard du Maréchal Foch, Piscine
Océlia et rue de la Tannerie a Montfort-sur-Meu ; Les Quatre routes et rue
de Montfort a Iffendic ; bourg de Saint-Gonlay ; rue de Montfort a Bédée ;
rue de Montfort a Talensac.

> COMMENT CA MARCHE ?

Le fonctionnement est simple :

> Passager : je me rends a un arrét
Covoit'GO et j'appuie sur le bouton

de ma destination ;

> | a destination d'affiche sur le
panneau pendant 10 mn;

> Si un conducteur voit ma demande,
il peut s'arréter a I'emplacement prévu
pour me proposer une place dans

sa voiture.

Et c'est parti pour un bout

de chemin ensemble ! ‘

Coup de chapeau

Sylvain Thomazon enrichit sa collection de médailles

> Nous vous avons présenté Sylvain Thomazon dans le numéro de juin 2024 de Vivre
a Pleumeleuc. Il poursuit sa belle aventure dans la catégorie master en athlétisme.
En mars il a ainsi remporté une médaille d'or a la hauteur et deux médailles d'argent a la longueur

et au 60m haies lors des championnats de France en salle. ®

e TE pécouvrez-en plus

et récupérez votre kit de bienvenue
sur www.montfortcommunaute.bzh/
mon-quotidien/deplacements/
covoiturage

ivre a Pleumeleuc
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Histoire 3
PLEUMELEUC
D’HIER

gpisode

Dans la continuité de l'article paru dans le précédent numéro
(décembre 2024), nous poursuivons notre découverte de la vie

quotidienne a Pleumeleuc dans la premiére moitié du XXe siécle, sur

la base des entretiens avec des pleumeleucoises et pleumeleucois

menés par l'associations Passerelle il y a une trentaine d’années.

Christiane Guillet

(née Boisgerault) a été, avec Régine
Muret et Serge Belliard, a I'initiative

de cette rubrique sur I'histoire de

T Pleumeleuc il y a maintenant
Vo deux ans. Elle nous a quitté
en janvier dernier.

Née a Pleumeleuc en 1943,
elle a suivi un parcours
scolaire qui lui a permis
d’enseigner pendant de
nombreuses années au
Lycée Les Vergers a Dol-de-Bretagne.
C'était une véritable vocation pour
Christiane. Elle adorait transmettre

son savoir, éclairer les consciences

et participer a I'éducation citoyenne

de ses éleves.

Nous retenons aussi sa participation
aux différentes activités de Pleumeleuc
pendant de nombreuses années
(kermesses, théatre, Journal le
Berdassier, organisme pour le Tiers-
Monde) et dernierement I'’Association
Passerelle dont elle a été adhérente

a compter de sa création en 2016 et
co-présidente depuis 2019. Ce lien entre
Pleumeleuc d’hier et d'aujourd’hui,
cette connaissance de I'histoire de la
commune lui tenait a coeur.

A sa maniére, Christiane a enrichi la vie
culturelle et associative de Pleumeleuc,
contre vents et marées, en compagnie
d’Edouard. Elle est restée fidéle a ses
idées et a réalisé différents projets.
C'est donc un grand merci que nous lui
adressons. Nous garderons le souvenir
d’'une femme dynamique, militante,
tournée vers les autres.
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LIMPORTANCE DES
COUTURIERES

Mesdames Marie-Joseph Leduc, Maria Du-
tay et Maria Fauchoux nous racontent les
travaux de couture que toutes les femmes
réalisaient afin d’habiller leurs familles ou
pour gagner leurs vies.

« Le soir on faisait de la couture, des robes,
des blouses. On faisait des chemises avec
des draps tres épais, avec de longues
manches », explique Mme Leduc. « Pendant
la guerre j'ai teint des draps de toile pour
faire des pantalons d’hommes. Personne
navait plus de quoi s’habiller entre 1939
et 1945. A Clayes, suite a un atterrissage
manqué, on a récupéré de la toile de pa-
rachutes pour en faire des vétements. »
Mmes Dutay et Fauchoux nous expliquent
I'activité professionnelle autour de la cou-
ture. « Il existait des couturieres profes-
sionnelles et beaucoup dautres qui allaient
dans les fermes raccommoder ou fabriquer
des habits de travail. Jétais une couturiere
professionnelle et je savais confectionner

L& W}
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de nombreux vétements. Je changeais
souvent dendroits. Je couchais méme chez
les gens ». « Aprés la premiere guerre tout
était dévasté. Il n'y avait plus rien. Il fallait
tous travailler dans les champs, le menui-
sier, le bourrelier pour vivre et reconstruire
le pays Javais 17 ans, quand ma sceur s'est
mariée. Ma mere ma dit qu'il allait falloir
me mettre au travail. J'ai donc commencé
a raccommoder des chemises d’hommes.
J'en avais une par jour. Un jour, chez une
cliente, je suis arrivée 5 min en retard. Trés
en colere, la dame me dit : tu partiras a
19h05 au lieu de 19h. Tu dois faire une
chemise avec des morceaux de tissus
de différentes couleurs. Le soir, elle était
faite. Jai pratiqué la couture jusqu'a mon
mariage en 1931 avec un commercant. ».
Ce sont les mamans qui apprenaient a
leurs filles les gestes fondamentaux de
la couture (ourlets, raccommodages). Des
épreuves de couture existaient au certifi-
cat, en voici quelques exemples :

> Epreuve de Charente 1962 : Coudre sur
30 cm au point de devant deux petits plis
lingerie séparés par un point d'ornement.
> Epreuve du Gard : Prendre un morceau
de tissu de 10 cm sur 10 cm. Batir sur un
cOté un ourlet de 2 cm de large. Au milieu
de l'ourlet, exécuter une boutonniere de
lingerie de 1,5 cm.

Machine a coudre tres implantée dans la campagne et qui
permettait d’exécuter un nombre important de travaux.

Beaucoup existent encore dans les maisons et sont
conservés comme souvenir ou décoration.
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LAVER LE LINGE, UNE
TACHE EPROUVANTE

Jusqu'a I'arrivée des lave-linges dans les
années 1950, la corvée de la lessive était
un travail rude mais aussi un moment social
incontournable.

Les femmes chargées de lourds paniers de
linge et de solides battoirs convergeaient vers
le lavoir. Plongeant leurs mains dans l'eau
glacée, elles mouillaient le linge, le frottaient
vigoureusement au savon, puis le frappaient
a grands coups de battair sur les pierres du
lavoir pour en déloger toute la saleté. Apres
venait le ringage puis I'essorage. Un dernier
gros effort qui nécessitait de tordre le linge
a la force des bras pour en éliminer le maxi-
mum d'eau.

Ce labeur, long et éreintant, était aussi l'oc-
casion de discuter, d’échanger les dernieres
nouvelles du village, de rire, parfois de se
disputer... et surtout de tisser des liens solides
entre voisines.

Ala fin du XIXe siecle la campagne de Pleume-
leuc était équipée, dans de nombreux villages,
de petits lavoirs. La population croissante
a demandé la création d'un nouveau lavoir
plus accessible et couvert, a proximité du
bourg. La décision de la construction d'un
lavoir communal interviendra dans les pre-
mieres années du XXe siecle. Celui-ci sera
érigé a I'emplacement de la fontaine Saint
Pierre entre 1908 et 1910. Il sera financé en
partie par le budget communal, mais aussi par
des subventions et des souscriptions aupres
d’habitants.

Dans les années 1980, le lavoir nétant plus
utilisé, M. Pidoux, éleve architecte, propose
de luidonner un aspect plus contemporain. Il
s'occupera aussi de son alimentation en eau.

Photo prise entre 1920 et

1930. On devine une lavandiere
qui se dirige vers le lavoir.

LES MACHINES
'MODERNES )
AMELIORENT LA CORVEE

Petit a petit les lessiveuses sont appa-
rues. « Nous avions une chaudiere en
fonte que nous remplissions d'eau et que
nous chauffions. Nous commencions par
entasser le linge dans un cuvier en bois
rempli d'eau. On nettoyait alors le linge a
la brosse avec du savon de Marseille ou
de la lessive. Puis le linge bouillait dans la
chaudiére un bon moment. Il était placé
dans une brouette et protégé par un

CHAUFFAGE - LESSIVEUSES - ARTICLES DE MENAGE
VIVII.I.IZ, constructeur

USINE A VAPEUR: 16, Avenues Parmentier PARIS

Lessiveuses « Lo LORRAINE -
|
| | -
s

Lessiveuses « La LORRAINE »

- '

A
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ARTICLE PROPOSE PAR L’ASSOCIATION PASSERELLE DE PLEUMELEUC
Passerelle a pour but de faire découvrir le patrimoine de Pleumeleuc

et de le préserver. Au travers de ces pages, elle souhaite partager le résultat
de ses recherches avec I'ensemble des habitants de la commune.

Contact : passerelle.pleumeleuc@gmail.com

DECOUVRIR@

linge. La lavandiere, se dirigeait vers le
lavoir ou elle continuait le nettoyage. Elle
battait le linge et le ringait. Il revenait a la
maison pour étre séché. Au fil du temps
le lavage s'est fait en totalité a la maison
et on nallait plus au lavoir » témoigne
Gilberte Deffains.

Dés les années 1950, certains foyers aisés
possedent une machine a laver, d'abord
mécanique puis électrique. En 1970 ony
ajoute 'essorage. Avec l'aide de I'électro-
nigue son utilisation s'améliore et devient
indispensable dans chaque foyer. ®

La Laveuse Q
Eleclirigque

Calor

Calor 200 Rue Boileau LYON
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Pleumeleuc, une commune rurale
en pleine évolution

(1) Un objectif: franchir le cap des 2 000 habitants

Un quidam qui aurait connu
Pleumeleuc voila un quart de siée-
cle et y reviendrait aujourd’hui se-
rait bien étonné. Le Pleumeleuc
actuel n's plus rien de commun
avec la bourgade presqu'exclusi-

CA S’EST

PASSE
ILY A 40 ANS

>

archives Ouest France de
Jacques Fauquant pour
découvrir ce qu'il se passait a
Pleumeleuc il y a 40 ans. Nous y
avons redécouvert les ambitions
des élus de I'époque. Voici une
reproduction de l'article.

Nous nous sommes
replongés dans les

vement agricole qui se dépeuplait
entre les deux guerres et semblait
ne plus avoir d'avenir.

Le premier signe, modeste en-
core, d'une renaissance, ce fut le
lotissement réalisé en 1962, |

Au milieu des chénes, la cité des Forges

La cooperative déménagera dans la zone artisanale
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avait été lancé par le conseil mu-
nicipal pour répondre & la de-
mande d’'habitants de la commune
travaillant a I'extérieur et qui sou-
haitait rester au pays. Ces
constructions n'apportérent guére
d'éléments nouveaux, mais stop-
pérent I'émigration.

Un urbanisme
concentrique
Cette politique du logement fut

poursuivie et n'a pas été stoppée
par I'actuelle municipalité puisque

I'on en est aujourd’hui aux 5% et *

B° lotissemnents.

La différence, c'est qu'aupara-
vant on construisait un peu au
petit bonheur et gue désormais
les implantations se font selon
une volonté d'urbanisme bien ar-
rétée. D'une fagon concentrique
les lotissements ceinturent le
vieux bourg auquel ils sont reliés
par des rues mais aussi par des
cheminements piétonniers qui
permettent d'aller d'un quartier &
l'autre. De cette fagon I'agglomé-
ration forme un tout : on lui donne
plus d'unité en évitant aussi des
colts trop élevés de viabilisation.

En ce moment se termine le
lotissement des Forges, trés
étendu puisqu'il est divisé en 45
lots. Il est bordé par un étang
artificiel qui constitue, dans un ca-
dre agréable, un point de rencon-
tre, un lieu pour les fétes, les
réunions amicales

y e~

Deus autres lotissements com-
plétent la panoplie des construc-
tions, 'un communal de trente
lots, l'autre privé de cing.

On n'oubliera pas les 25 loge-
ments locatifs dids a [|'Office
H.L.M. et qui sont maintenant tous
disponibles. Il s’agit de logements
sociaux : « Un projet qul nous te-
nait & coeur depuis longtemps,
dit le maire, M. Delamarre, puis- .
que |'achat du terrain avait été
négocié volla déja dix ans ». Ce
lotissement est destiné aux per-
sonnes agées qui vivaient sans
confort dans la campagne et se
rapprochent ainsi du bourg: la
deuxigme tranche accueille plutdt
des jeunes couples.

Un équipement
nécessaire

Avec ses constructions et |'arri-
vée de nouvelles populations s'in-
tégrant d'ailleurs assez bien (& ce
propos il faut signaler linitiative de
la municipalité qui, chague annge,
le 14 juillet, organise une féte de
I'accueil pour les nouveaux venus)
Pleumeleuc marche allégrement
vers le cap des 2000 habitants
(voild un sigcle exactement on-en
comptait 1317). L'objectif des
responsables de la commune : « I
nous faut atteindre ce chifire
sans lequel les installations de
commercants ou d'artisans ne se
feront pas. Parallélement pour
attirer les gens il est nécessaire
d’offrir le maximum de services ».

Voila pourquoi Pleumeleuc s'est
doté de toute une série d'équipe-
ments.

Il y a les écoles publiques et
privées, avec classes maternelles.

Il y a la salle des sports inaugu-
rée voila quelques semaines : elle
était devenue indispensable, les
sportifs devant louer des salles
dans les autres communes pour
pratiquer leurs disciplines favori-
tes. Les sports d'équipes, eux,
disposent de deux terrains de
football et d'un plateau.

Une agence postale va s'ouvrir
dans I'actuelle mairie. La com-
mune assurera I'aménagement, la
Poste payant une personne qui
aura & charge d'assurer le fonc-
tionnement de l'agence et sera
recrutée sur place.

Un parking est prévu route de
Bédée prés de I'école publique. II
permettra de décongestionner la
place de I'Eglise gui fait souvent
le plein & cause des voitures ga-
rées toute la journée leur proprié-
taire prenant les cars de ramassa-
ges ouvriers.

Dans le domaine de la santé ont
récemment ouvert, un cabinet mé-
dical, un cabinet dentaire ; une
pharmacie est en construction ;
les éleveurs apprécient aussi la
présence d'un vétérinaire.



Nature

Comptage des coqs faisans

Il'y a un an nous évoquions la réintroduction des faisans dans
la campagne pleumeleucoise (Vivre a Pleumeleuc 123 de
juillet 2024). Douze mois plus tard le temps est venu de faire
un premier bilan de leur implantation et leur acclimatation.

> UN ETAT DES LIEUX
ENCOURAGEANT

Apres la phase de repeuplement
de l'espéce réalisée en 2024,
I'association communale de chasse
(ACCA) a organisé son premier
comptage le 24 avril dernier. Celui-ci
était I'occasion de faire un état des
lieux de la population avant une
premiere période de reproduction.
Ce ne sont pas moins de

ETAT CIVIL

@ 01/11

04/11
12/01
13/01

26/01

45 personnes, chasseurs, non
chasseurs, promeneurs et élus, qui ont
répondu a l'appel de I'’ACCA, qui avait
aussi pour objectif de montrer que les
chasseurs sont aussi des gestionnaires
de la faune de nos campagnes.

Lors de cette soirée 125 cogs chanteurs
ont été recensés sur la commune.
L'indice kilométrique (nombre

moyen de spécimens observés par
kilometre parcouru) de 7,18 est jugé

DECOUVRIR@

bon et encourageant pour la suite

si les conditions météorologiques de
ce printemps sont favorables.
Ouvrez bien les yeux lors de vos
prochaines balades sur les chemins
de la commune, vous pourriez bien
croiser des faisans | ®

AGENDA

21,
28,.
14 .

:I_O septembre
17 septembre
2 :I_ septembre
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