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Les personnes de nationalité française et les personnes admises à séjourner sur
le territoire français, dont les revenus imposables d’il y a deux ans (année n-2)
ne dépassent pas un plafond fixé chaque année par l’Etat.
Consultez votre avis d’imposition d’il y a deux ans pour comparer votre revenu
imposable avec les conditions de ressources pour être locataire d’un logement
social (revenu fiscal de référence).
 Voir les Documents à télécharger sur le site :
https://www.montfortcommunaute.bzh/accueil_communaute/vivre/lhabitat/lo
gements_sociaux.
  

Qui a le droit à un logement social ?

LOGEMENT SOCIAL

Personne seule T1/T2.
Couple : T2/T3.
Famille avec un enfant T3/T4.
Famille avec 2 enfants : T4/T5.
Famille avec 3 enfants et plus : T4 et plus.

L’attribution du logement est fonction de la composition de votre foyer (selon la
disponibilité sur les communes demandées) :

A quel type de logement ai-je droit ?

pièce d'identité numérisée.
2 derniers avis d'imposition. (N-2)
selon votre situation, le justificatif correspondant.
…

Des rendez-vous peuvent se faire en mairie de Pleumeleuc afin de vous aider
dans vos démarches et être à votre écoute.

Les documents nécessaires à votre saisie (en ligne ou
dossier à récupérer en mairie)



Missions:
Le CDAS est la porte d'entrée de toute l'action sociale du Département. Il
accueille tous les publics qui rencontrent des difficultés et apporte aide et
services dans les domaines de l'enfance, la famille, le logement et l'insertion...

Pays de Brocéliande – Mairie de Montfort.
Adresse : 26, boulevard Carnot 35160 MONTFORT-SUR-MEU
Téléphone : 02 22 93 64 00

Horaires : Du lundi au vendredi : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h (fermeture à
16h30 le vendredi).
Fermeture au public le lundi matin.
Vous pouvez prendre rendez-vous avec un élu responsable du CCAS dans votre
commune.

CDAS ( Centre Départemental d'Action Sociale)

AIDES SOCIALES

Accueil et écoute. 
Accès aux droits et aide aux démarches. 
Aide alimentaire. 
Aide matérielle.
Accès à la culture, aux loisirs et au sport.
Accès aux vacances. 
...

Missions:
Créer un contact avec les personnes et familles isolées en situation de pauvreté
et de précarité, et de leur proposer une solidarité de proximité. Et cela même de
façon ponctuelle.
Les aides apportées au sein du Solidaribus :

Le camion bus solidaire assure une permanence d’accueil et de solidarité mobile
1 fois par mois (les 1er lundi de chaque mois sur RDV).  

Vous pouvez voir les prochains passages en mairie ou sur le site internet de la
commune: www.pleumeleuc.fr
Tel : 02 90 02 78 83 sur rendez-vous.

SOLIDARIBUS (Secours Populaire)



Aide alimentaire
Les restos Bébés du cœur
Atelier de cuisine
Logement
Emploi
Aide aux gens de la rue
Accès aux droits et à la Justice
Accompagnement au budget et microcrédit
Ateliers de Français, Accompagnement scolaire et accès à internet
accompagné
Culture, Loisirs, Sport et Départs en vacances
Estime de soi

Missions:
Aider et apporter une assistance bénévole aux personnes démunies, notamment
dans le domaine alimentaire par l'accès à des repas gratuits, et par la
participation à leur insertion sociale et économique, ainsi qu'à toute action
contre la pauvreté sous toutes ses formes.

Les diverses actions:

Contact départemental
https://www.restosducoeur.org/contact/
https://ad35.restosducoeur.org/
tel : 02 99 23 70 30

Resto de Montfort sur Meu
20, La Cotelais 35160 Montfort-sur-Meu
tel : 02 99 07 13 89 
mail: ad35.montfort@restosducoeur.org 

Horaires (campagne d'hiver uniquement)
Les Mardis, jeudis et vendredis de 8h30 à 11h00

RESTOS DU COEUR - Montfort sur Meu

AIDES SOCIALES



Missions:
Lieu d'écoute et d'échanges, le Centre Local d'Information et de Coordination
(Clic) informe, conseille et facilite les démarches des personnes âgées et de leur
entourage mais aussi des personnes en situation de handicap.

CLIC du Syndicat mixte du Pays de Brocéliande
Manoir de La Ville Cotterel 
48 rue de Saint‐Malo 
35360 MONTAUBAN-DE-BRETAGNE
Téléphone : 02 99 06 32 45

Horaires : Du lundi au vendredi de 9h15 à 12h15 et de 14h à 17h (accueil sans
rendez-vous le mardi matin et le jeudi matin).

CLIC (Centre Local d'Information et de Coordination)

AIDES AUX DEMARCHES

Missions:
Accompagnement des 16-25 ans pour:
- une orientation professionnelle
- une formation
- un emploi
- des informations sur le logement, la santé, les loisirs, la mobilité...

Point Accueil Emploi de Montfort sur Meu
4, place du tribunal
35162 MONTFORT SUR MEU
Téléphone : 06 20 49 57 79

Mission Locale - We Ker



VOUS INFORMER, VOUS RENSEIGNER : pour comprendre un courrier, imprimer
un formulaire, trouver l’adresse ou les horaires d’un service.

VOUS ORIENTER : pour identifier le bon interlocuteur, trouver un service,
faciliter la prise de contact ou de rendez-vous. 

VOUS ACCOMPAGNER DANS LES DÉMARCHES : pour faire le point sur votre
situation et vous soutenir dans les démarches utiles de votre quotidien.

sur papier… : aide à rédiger un courrier, remplir un dossier ou un
formulaire…
et sur Internet (CAF, MSA, CPAM … ) : création de votre espace personnel,
faire une simulation ou une demande et suivre votre dossier (carte grise,
carte vitale, changement d’adresse, demande d’allocations, retraite… ),
déclarer ou actualiser votre situation, imprimer une attestation…

Missions:

Maison France Services de Romillé
(Maison des Associations)
1, place des Frères Aubert
35850 ROMILLE

Téléphone : 02 30 03 42 66
france.services@romille.fr

Maison France Services (Romillé)

AIDES AUX DEMARCHES

Horaires
Lundi 8h45-12h30
Mardi 8h45-12h30
Mercredi journée continue 9h30-18h30 
Jeudi 8h45-12h30
Vendredi 8h-12h45 14h-17h45
Samedi(1er du mois) 9h-13h 
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ANNUAIRE

Pour plus de renseignements ou d’informations sur les diverses aides,
n’hésitez pas à les contacter directement. 



Vous pouvez également venir ou appeler la mairie de Pleumeleuc aux

horaires d’ouvertures.
Du lundi au samedi de 9h à 12h, du lundi au vendredi de 14h à 17h

(fermeture le mardi et le jeudi après-midi). 
Tel : 02 99 06 15 60

CDAS : 02 22 93 64 00
CLIC : 02 99 06 32 45
France Service Romillé : 02 30 03 42 66
Mairie de Pleumeleuc : 02 99 06 15 60
Mission locale : 02 99 78 00 78 - 06 20 49 57 79
Resto du Cœur : 02 99 23 70 30 (antenne départementale)
Resto du Cœur- resto de Montfort : 02 99 07 13 89
Risque expulsion : 0810 001 505
SOLIDARIBUS : 02 90 02 78 83

15 - SAMU (Service d’Aide Médicale d’Urgence)
17 - Police ou gendarmerie
18 - Pompiers
112 - Numéro d’urgence européen (accès aux trois services ci-
dessus)
114 - Numéro d’urgence pour les personnes déficientes auditives
(SMS et fax)
115 - Urgences sociales ( « SAMU social »)
3919 - Femme battue
116000 - Enfants disparus
116111 - Enfance en danger
119 - Enfance maltraitée
197 - Alerte attentat – alerte enlèvement

Info Covid-19 pour questions non médicales, ouvert de 9h à 19h : 0
800 130 000



Liste des numéros d’urgence :

https://fr.wikipedia.org/wiki/Covid-19

